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Heinrich von Nordlingen

Seine Zeit, sein Leben und seine Stellung innerhalb der Deutschen Mystik*

Von Richard Schultz

1. Die Deutsche Mystik
1. Quellen und geschichtliche Grundlagen der Deutschen Mystik

Das Christentum brachte im Laufe seiner Geschichte eine Fiille von Erschei-
nungsformen christlicher Mystik hervor. In Deutschland erreichte die mystische
Frommigkeit im 13. und 14. Jahrhundert eine eigene literarische Bliite von be-
deutsamer sprachschopferischer Grofle und Wirkung. In geistesgeschichtlicher
Hinsicht darf diese spezielle Form der Deutschen Mystik allerdings nicht isoliert
gesehen werden von der lateinischen Mystik des Mittelalters und dem breiten
Traditionsstrom christlich-abendldndischer Mystik, die selbst wieder Geistigkeit
und Sprache dem Judentum und den antiken Mysterienreligionen entlieh.

Die unerschopfliche Quelle fiir das Gedankengut der abendlindisch-mittel-
alterlichen Mystik liegt im spitantiken Neuplatonismus, dem letzten grofien
griechischen Denksystem, mit seiner Lehre von der stufenweise abfallenden
Emanation des Gottlichen ins Weltliche und der Maglichkeit einer Riickkehr des
in die Materie verteilten Geistes in seine gottliche Ursprungssphire. Der
Mensch, als geschaffenes, geistig-sinnliches Wesen, hat an mehreren dieser Stu-
fen teil. Es ist seine wichtigste Aufgabe, aus den Niederungen des Stofflichen,
der Triebe und Leidenschaften iiber den Weg der Katharsis, des Abschieds von
allem Sinnlichen, zuriickzukehren in die letzte Einswerdung mit dem Ur-Einen.
Diese ist erreicht in der Ekstase, der Schau Gottes im Zentrum der Seele.

Hauptsichlich iilber zwei Wege hat diese Philosophie die mittelalterliche
Theologie beeinflufit. Augustinus, der bedeutende Mittler der antiken Geistig-
keit fiir das Mittelalter, suchte die platonische Ideenlehre mit christlichen
Lehrinhalten zu verbinden, und so erhilt bei ihm die Seele den Auftrieb aus dem
Sichtbaren zum Unsichtbaren, ist sie erfiillt und gejagt von einer aus der Zeit-
lichkeit rastlos nach der Gottheit eilenden Strémung. Seine Trinitdtslehre und
Seelenlehre sind undenkbar ohne neuplatonische Spekulation und werden zur
Grundlage der mittelalterlichen Theologie und Anthropologie. Vor allem auch
durch seine Sakramentenlehre gibt er der westlichen Kirche entscheidende Im-
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pulse zu mystischem Denken. Die Sakramente verbinden den Bereich der Ma-
terie mit dem stofflosen Reich des gottlichen Lebens, sie erfiilllen das sinnliche
Zeichen mit einer iibersinnlichen Wirklichkeit. So machen sie die Kirche zum
,Haus des ewigen Mysteriums, der stillen Hochzeit von Stoff und Geist, Natur
und Gott!, Sie erst gewdhren die wahre ,Unio mystica’.

In der Vermittlung der mystischen Gedankenwelt der Antike fiir das hohe
Mittelalter wurde Augustinus allerdings durch einen anderen Autor iiberfliigelt.
Bald nach dem Jahr goo gelangte iiber die Biicher des Pseudo-Dionysius, die we-
gen des fingierten Verfassers nahezu kanonischen Rang erhielten (sie wurden
dem Paulusschiiler Dionysius dem Areopagiten zugeschrieben), die hellenistische
Philosophie in triigerischem christlichen Gewand von der ostlichen Kirche ins
Abendland heriiber. Der Autor, ein unbekannter, im Osten lebender Geistlicher
des 6. Jahrhunderts, nur noch Epigone der groflen Lehrer des Plotinismus, ver-
suchte die christlichen Prinzipien mit griechischem Denken in Ubereinstimmung
zu bringen, ohne zu bedenken, wie sehr sein Treiben der neutestamentlichen
Lehre schaden konnte. Er iibertrug die kosmischen Prinzipien der Neuplatoniker
auf den dreifaltigen Gott. Aus der Monas, der iiberwesentlichen Gottheit, gehen
die gottlichen Personen hervor. Christus als Logos entspricht der Weltvernunft,
welche ihrerseits die Schopfung formt. In gestuftem Kreislauf fliet alles Sein
aus dem Ureinen aus und wieder in den Ursprung zuriick. Jetzt werden zum
erstenmal die drei Stufen auf dem Weg zur Gottvereinigung klar unterschieden:
die via purgativa, illuminativa und unitiva.

Als erster Gewihrsmann fiir die spitantike Geistigkeit erlangte Dionysius
unabsehbaren EinfluR auf alle mittelalterlichen Theologen; gerade die spekula-
tiven Mystiker sollten von seiner Lehre am nachhaltigsten in Bann gezogen wer-
den.

Im Aufgreifen der aristotelischen Philosophie durch die Hochscholastik wurde
dem christlich-neuplatonischen Denksystem allerdings ein schwerer Schlag ver-
setzt. In einer Extremform dieser neuen Philosophie, dem Nominalismus, der
Begriffe und Ideen leugnete und Wirklichkeit allein mit dem konkreten Ding
verband, lag der Ausgangspunkt fiir eine Mystik des Gemiits, die auf sinnliche
Vermittlung des gottlichen Lebens und damit auf eine sakramental-mystische
Religiositit nicht mehr angewiesen war.

Letzte wichtige Impulse entnahm die Deutsche Mystik sodann dem Denken
der Schule von St. Viktor und Bernhards von Clairvaux. Kreuzzugromantik und
Leben-Jesu-Forschung an den heiligen Stitten, die Versenkung in alle Spuren
und Symbole des irdischen Wirkens Christi gaben der Mystik eine neue Wen-
dung zur personlichen Ergriffenheit von der menschlichen Person des Erlosers.
,Die antike Kithle der Logosmystik erwirmte sich zum herzlichen Anteilneh-

1 1, Bernhart, Der Frankfurter, S. 59.
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men einer Jesusmystik, die mit den Gedanken auch die Phantasie bewegte.”2
Zwar wurden die iiberlieferte philosophische Mystik und das Sublimat der Lo-
goslehre nicht preisgegeben, dafiir aber Liebe, Mitgefiihl und Leidenschaft ein-
bezogen. Die mystische Seele will den Weg, die Armut und die Schmerzen Jesu
nachleiden. Frémmigkeit wird Kampf gegen die Triebe des Leibes, Entleerung
vom Ich, um so iiber die duflerste Erniedrigung Jesus in die Erhshung nachzu-
folgen. Nicht mehr ein dem heidnischen Pantheismus verwandtes konsubstan-
tiales Verrinnen ineinander, vielmehr geschopfliches Fiireinander und Beieinan-
der ist Ziel dieser Mystik. Aber auch Affekt und briutlicher Eros ziehen jetzt
in die Mystik ein. Der Heilige ist der hochzeitliche Freund, dem in geistiger Um-
armung und Liebesvereinigung Erfiillung gewihrt wird. Das jiidische Liebeslied
prigt die Terminologie, und erotische Gewagtheiten durchziehen Predigt und
mystisches Schrifttum.

Wie in aller Kiirze aufgezeigt, hatte sich das mystische Gedankengut in jahr-
hundertelanger Entwicklung vielfiltig ausgeprigt und in zahlreichen literari-
schen Zeugnissen niedergeschlagen.

Die Deutsche Mystik wurde von allen Spielarten dieses Traditionsstromes
nachhaltig beeinflufit, so daf sie selbst keine grundsitzlich neuen Gedanken
mehr auszubilden brauchte. Dagegen hat sie aber einen ganz eigenen Weg zur
Neubelebung dieser Uberlieferung verfolgt, und es ist fiir das historische Inter-
esse nicht unwichtig, die geschichtlichen Grundlagen der neuen mystischen
Frommigkeitshewegung, die im Spitmittelalter so weite Kreise des religitsen
Lebens durchdringen konnte, und die erst dadurch eigentlich zur ,Deutschen
Mystik” wurde, aufzuzeigens3.

Das hohe Mittelalter brachte eine Zeit des Umbruchs sowohl im gesellschaft-
lichen wie auch im kirchlichen Bereich. Die Idee des Heiligen Romischen Reiches
verlor durch die erbitterten Auseinandersetzungen zwischen Kaisertum und
Papsttum an Ansehen und politischer Bedeutung. An die Stelle der kaiserlichen
Macht konnten sich die Interessen und Machtanspriiche eigenherrlicher Fiirsten
und der aufkommende Einfluf der Stidte und Stidtebiindnisse schieben. In
gleichem Zusammenhang mit der Stidtebildung, dem Wechsel der wirtschaft-
lichen Formen, dem Aufschwung von Handwerk und Handel und dem damit
verbundenen zunehmenden Selbstbewuf3tsein und demokratischen Interesse des
Biirgertums begann auch die selbstindige Entwicklung einer weltlichen Kultur
der Laien, die der kirchlichen durchaus eigenstindig entgegentrat und in Dich-
tung und Kunst eigene Grofle erlangte. Die sinnliche Welt wurde gegeniiber den
asketischen Anspriichen der Religion neu betont, die Frauenminne trat an die
Stelle der Gottesminne.

? Ebda, S. 64.
* Zum Folgenden vgl.: H. Grundmann, Geschichtliche Grundlagen der deutschen
Mystik, in K. Ruh (Hrsg.), Altdeutsche und altniederl. Mystik, S. 72—99.
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Die zentrale Stellung der Kirche als umfassende geistlich-geistige und kul-
turelle Macht geriet ins Wanken. Aber nicht nur von auflen, auch von innen
wurden ihr hierarchisches Gefiige und die althergebrachten Ordnungen durch-
brochen. Die Kreuzzughbewegungen brachten der religigs-engagierten Laienwelt
nicht nur neue kulturelle Anstofe, sondern auch eigenes stirkeres Selbstbewuf3t-
sein fiir ihre Verantwortung und Aufgabe im Raum der Kirche. Im selben Zug
mit aufblithender Stadtkultur und den damit verbundenen sozialen Verinderun-
gen beginnen die Laien um ihre Interessen und Rechte innerhalb der Kirche zu
kimpfen. Man wendet sich gegen eine am Mafistab des Monchtums stindisch
gestufte Ordnung der religiosen Welt und gegen einen Begriff von ,Religion’,
der, wie in den Vorstellungen der mittelalterlichen Kirche, nahezu gleichbedeu-
tend mit , Ménchtum’ war. Gleichzeitig werden der materielle Besitz der Bischofs-
kirchen und Kloster, das korrupte Stellenbesetzungs- und Finanzsystem der Ku-
rie und iiberhaupt das weltliche Gebaren von Klerikern und Monchen kritisiert
und verurteilt. Bs bilden sich seit der zweiten Hilfte des 12. Jahrhunderts Son-
dergruppen, die sich zu einem ganz anderen Ideal christlicher Verwirklichung
von Religion, zum Vollzug des religitsen Lebens auflerhalb der Klostermauern,
im harten Alltag bekennen. Statt auf kirchliche Vorschriften beruft man sich
auf den Geist des Evangeliums und das apostolisch-charismatische Leben der
Urgemeinde, auf den Auftrag zur Missionierung ohne bleibende Stitte und
ohne jeden Besitz. Dem organisierten Versorgungssystem kirchlichen Monch-
tums wird das Ideal der echten evangelischen Armut entgegengestellt. So sind
diese Bewegungen, die in den verschiedenen europiischen Lindern fast gleich-
zeitig hervortreten, ,,als Reaktion des evangelischen Ernstes gegen die politische
Verhaderung und die weltgerechte Gebarung der Kirche” zu verstehen®. Es sind
aber in erster Linie keine ,proletarischen’ Bewegungen der unteren Schichten
gegen die zweifellos herrschende soziale Unfreiheit und wirtschaftliche Not der
niederen Stinde in Folge der wirtschaftlichen Umwilzungen. Die Erhebung ge-
gen den Reichtum und die wirtschaftliche Entwicklung geschieht nicht von
auflen her, von den dadurch Geschidigten, sondern erwichst aus den Kreisen
derer, die an diesem Wohlstand beteiligt sind. Sie wird hauptsichlich von Leuten
des Biirgertums und Adels als rein religiose Bewegung mit dem Ideal der frei-
willigen Armut und des gewollten Verzichts auf die Welt getragen und gelei-
tet?,

Die Motivation der verschiedenen Gruppen war in ihren Anfingen gleich, in
ihrer weiteren Entwicklung aber schlugen sie sehr verschiedene Wege ein, je
nachdem, ob sie sich innerhalb der Kirche Geltung verschaffen konnten, wie die
Bettelorden, oder in Gegensatz zur Kirche und ihrer Lehre gerieten, wie die Sek-
ten. In schwirmerischem Anarchismus stellten ketzerische Bewegungen wie die

4 Bernhart, Der Frankfurter, S. 69.
5 ygl.: H. Grundmann, Religitse Bewegungen im Mittelalter, S. 157 ff.
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Katharer, Waldenser und die ,Briider des freien Geistes’ aus der Grundidee der
Armut heraus die Legitimitdt der Kirche und ihrer Institutionen in Frage, ver-
strickten sich in die Lehren eines dualistischen Manichidismus oder monistischen
Neuplatonismus, erkldarten Kult, Gesetz und Eigenstand der Person fiir belang-
los, die Siinde fiir gegenstandslos. , Gott ist der Ursacher all unsres Tuns, und ob
auf dem nimlichen Altar das Abendmahl gefeiert wird oder Mann und Weib
sich gatten, ist ein und derselbe Gottesdienst.”®

Wollte die Kirche die Gefahren dieser Armuts- und Wanderpredigerbewe-
gungen fiir den Bestand von Einheit und Glaube abwenden, durfte sie sich auf
die Dauer der neuen Form religitsen Lebens nicht verschliefen. So forderte sie
— nach anfinglicher Duldung — die franziskanische Bewegung gerade in der
Absicht, sich diese Verkiindigungsart dienstbar zu machen. Franziskaner und
Dominikaner — letztere hatten sich sogar selbst ganz bewufit die neuen Gedan-
ken zu eigen gemacht, um durch die Angleichung in der Lebensform hiretische
Entartungen der Glaubigkeit zu steuern — erreichten dann auch das Ziel, diese
Laienbewegung im kirchlichen Raum aufzufangen.

Die neue Form der in der Welt und auf die Welt wirkenden Orden, die nicht
mehr vom Besitz der Kirche, sondern von eigener Arbeit und Almosen lebten,
erlangte schnell Popularitit und breitete sich ungeheuer rasch iiber Europa aus.
»Der Verzicht auf irdischen Besitz, die ginzliche Freiheit von allen hergebrach-
ten Bindungen sollten ihnen eine bisher unbekannte Schlagkraft verleihen, die
ihrer weltumspannenden Aufgabe entsprach. Die Barfiifier und die Prediger
wurden die wahren Erben des gedemiitigten Papsttums, wie die Stidte die Erben
der Kaisermacht. Das Volk trat seine Herrschaft an und die Kirche gesellte sich
im Bettelkleid zu ihm und gab um den Preis dieses Biindnisses einige ihrer er-
habensten Stellungen auf.“?

In Deutschland trafen die neuen Orden auf eine von Flandern und Nieder-
deutschland ausgehende eigenstindige religitse Armutsbewegung, die fast aus-
schlieflich von Frauen getragen wurde. Die gesellschaftliche Umlagerung im
Aufkommen der stidtischen Kultur und die politischen Ereignisse hatten die
Situation der mittelalterlichen Frau in sozialer und geistiger Hinsicht tiefgrei-
fend veridndert. Kreuzziige, Kriege und Seuchen erschiitterten die patriarchali-
schen Lebensformen und fithrten zu erheblichem Uberschuf unverheirateter
Frauen. Ehebeschrinkungen durch Zunftstatuten und die grofe Zahl von Kleri-
kern verschirften die Lage. Die Isolierung ihres ehelosen Daseins und die damit
oft verbundene materielle Notlage steigerten aber auch das Interesse fiir die Fra-
gen und geistigen Bewegungen der Zeit. Viele dieser Frauen traten in Kloster
ein oder schlossen sich, da die Kloster die Uberzahl nicht zu fassen vermochten,
zu einem jener Gemeinschaftshiuser zusammen, die man je nach ihrer Verfas-

¢ Bernhart, Der Frankfurter, S. 76.
7 W. Muschg, Die Mystik in der Schweiz, S. 123.
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sung Sammlungen oder Beginenhiuser nannte. Diese weiblichen Verbinde mit
Giitergemeinschaft waren sowohl Versorgungsstitten fiir einzukaufende ver-
mogende Familienmitglieder, als auch Wohltitigkeitsanstalten fiir arme Frauen,
die sich durch ihre Arbeit die Unterkunft verdienen mufiten. Die Lebensfiih-
rung, oft nach kirchlich gebilligtem Statut, wurde bestimmt durch strenge Sat-
zungen wie Gehorsam und Keuschheit und den Gedanken der freiwilligen Ar-
mut. Bettelei und niedere Arbeit, bevorzugt Armen- und Krankenpflege, sicher-
ten den Unterhalt. Einzelne dieser Gemeinschaften hatten sich den Pramonstra-
tensern oder Zisterziensern angeschlossen, denen jedoch die neue Geistigkeit
total fremd blieb. Der grofRere Teil der Bewegung aber stand ohne einheitliche
Gestalt und geistige Fithrung, die sie in oder gegen die Kirche gefiihrt hitte.

Als nun die Bettelorden nach Deutschland kamen, setzte sofort ein unaufhalt-
samer Andrang dieser Frauengemeinschaften zu den neuen Orden hin ein, um
hier die verwandte Geistesart, die angemessene Fithrung und Betreuung zu su-
chen. Die Orden, in der Furcht vor zu grofler Belastung durch eine spezielle
Frauenseelsorge, wehrten sich mit allen Mitteln gegen diese Aufgabe. Zeitweise
verboten sie geradezu ihren Mitgliedern, Beziechungen zu solchen Frauengrup-
pen aufzunehmen. Dennoch gelang es der Bewegung auf dem Umweg iiber die
pipstliche Kurie, die hiretischen Ausuferungen vorbeugen wollte, ihren Wunsch
nach AnschluR an die Bettelorden durchzusetzen. 1259 entschlossen sich die Do-
minikaner auf dem Generalkapitel in Valencienne endgiiltig, den ihnen zustrs-
menden Frauengemeinschaften Aufnahme zu gewdhren und in Predigt und
Beichte die spirituelle Betreuung zu iibernehmen®. 1287 haben die Dominika-
nerinnen in der deutschen Ordensprovinz mit 7o Klgstern die Zahl der Ménner-
kloster schon weit iiberschritten, die Franziskanerinnen brachten es bis zum
Jahr 1316 in Deutschland immerhin auf 40 Frauenkloster®.

Die Bettelorden nahmen damit die religivse Betreuung und Bildung einer
ganz neuartigen Schicht, gleichsam eines neuen religidsen Standes in die Hand,
bei dem die Voraussetzung aller bisherigen theologischen Bildung nicht gegeben
war, der aber andererseits aufgeschlossen und empfinglich war fiir religidse
Lehre und Weisung wie kaum kirchliche Kreise zuvor. In der deutschen Domini-
kanerprovinz wurde zur Bewiltigung dieser Aufgabe die Verfiigung erlassen,
daf den Schwestern der inkorporierten Kldster éfters durch gelehrte Ordensbrii-
der gepredigt werden solle, wie es der Bildung dieser Frauen entspreche. Durch
diese Notwendigkeit, den in theologischem Denken unkundigen Horerinnen
eine iiber die volkspredigtartige Belehrung des normalen Laienpublikums hin-
ausgehende Theologie in deutscher Sprache zuginglich zu machen, die die Fas-
sungskraft der Frauen nicht iiberstieg und ihren geistigen Bediirfnissen zudem

8 vygl.: Grundmann, Religitse Bewegungen, S. 294 ff.
® vgl.: ebda, S. 313. Die deutsche Ordensprovinz der Dominikaner wurde erst 1303
in zwei Provinzen aufgeteilt. :
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noch entgegenkam, wurde die Grundlage geschaffen fiir die Deutsche Mystik
und ihr ganz besonderes Geprige.

War in Gegenbewegung zum Aufschwung von Wirtschaft, Verkehr, Handel
und Stidtewesen der Armutsgedanke — allerdings in Freiheit von der Kirche —
gefordert worden, so muflte doch im selben Maf}, wie die neuen Frommigkeits-
formen in der Kirche Wurzel falten, sich auch die religivse Armutsidee verin-
dern. Sie muflte bald zu einer Organisationsfrage werden, zu einer juristischen
Frage nach dem Ordensbesitz und endlich zur dogmatischen Streiterei iiber die
Besitzlosigkeit Christi und der Apostel. Bei den Sekten wurde diese Frage zur
polemischen Waffe gegen die Kirche und ihren Besitz; in den in die Kirche inte-
grierten Ordens- und Frauengemeinschaften dagegen wandelte sich der Armuts-
gedanke, entfaltete er sich weiter ins Mystische, das heifit in eine religids-ver-
geistigte Bedeutung: zum Streben nach der geistlichen, inwendigen Armut. Der
Gedanke der Besitzlosigkeit bestimmt jetzt immer mehr nicht nur das Verhalten
des Menschen zu den dufleren Giitern und Bindungen der Welt, sondern auch zu
den religiosen Werten und zu Gott selbst. Armutsbewegung wird zum Drang
nach ,Entduflerung’, zur Suche nach der wahren geistlichen Armut mit dem Ziel
der vollkommenen Gelassenheit, in der der Mensch weder an #uflerem noch in-
nerem Besitz mehr haftet. Uber den stufenweise hochfithrenden Weg der mysti-
schen Selbstaufgabe werden alle Grade von Armut und Freiheit — von der dufle-
ren zur inneren — durchschritten, um in der Tiefe der Seele, in wahrer Freiheit
von Ich und Welt, zur Begegnung und Einigung mit Gott zu gelangen. Der be-
sitzlose Mensch wird zum geistlich armen Mystiker, und in dieser Vereinigung
mit der religiosen Armutsidee hat sich das Gedankengut der traditionellen My-
stik zu neuer Bedeutung und Aktualitit geldutert.

Die Vollendung dieser Deutschen Mystik war das Verdienst und die Tat der
gelehrten Dominikanerménche. Sie stand keineswegs im Gegensatz zur rationa-
listischen scholastischen Philosophie, die, gleichfalls als dominikanische Schop-
fung, dem Orden das eigentliche Ansehen bei Mit- und Nachwelt erwarb und
seine kirchenpolitische Rolle entschied. Beide nihrten sich ja teilweise aus den
gleichen Quellen, und die mystische Lehre ist von den Grundlagen der Scholastik
das ganze Mittelalter hindurch nicht losgekommen. Andererseits war auch allen
Vollendern der scholastischen Philosophie das Mystisch-Kontemplative eine
wohlvertraute Welt. Nur blieb die Mystik, als ,der naivere ekstatische Unter-
ton!? der philosophischen Theologie im Strom der Literatur mehr verborgen,
um erst in der literarischen Bliite der deutschen Klostermystik des 14. Jahrhun-
derts endgiiltig an die Oberfliche emporzutauchen.

Sind nun auch die entscheidenden Initiativen zur Entstehung einer Deutschen
Mystik und deren sprachlich-spekulative Vollendung Verdienst der Dominika-
ner, so sind die Ménche doch nicht alleinige Schopfer des mystisch vergeistigten

10 Muschg, Die Mystik.. ., S. 143.



Heinrich von Nérdlingen 121

Armutsgedankens. Sie fanden ihn vielmehr in einer mehr praktischen, im emo-
tional-religiosen Erleben wurzelnden Frauenmystik, die sich bereits lange vor
dem Zusammenschluf und vor dem Auftreten der groen Meister dominikani-
scher Mystik zu eigener imponierender Griofle entfaltet hatte, schon vorgeprigt.
Einige dieser Frauen, allen voran Mechthild von Magdeburg (1212 bis 1294,
bzw. 1285), haben den Abglanz und Nachklang ihrer Erlebnisse und Begnadun-
gen in Wort und Dichtung gestaltet. Thre Erfahrungen haben die Mystikerinnen
in zahlreichen ,Schwesternbiichern’ niedergeschrieben, welche die Tradition der
Klostergeschichtsschreibung (Annalen), Motive der Heiligenviten und den gan-
zen Zauber und Reichtum der Legendensammlungen noch einmal aufgreifen
und zusammenfassen. Das Werk Mechthilds muf dabei zu den grofiten Werken
gerechnet werden, die aus dem deutschen Mittelalter erhalten sind. ,Hier tritt
die Sprache der Ekstase rein, in ihrer gotischen Wendung, hervor und gibt den
Blick auf Hohen und Tiefen frei, deren sich das Wort jetzt zu bemichtigen ver-
mochte.“1! Durch ihre Gabe, Worte zu finden fiir das, was anderen unsagbar
blieb, wirkt Mechthild einzigartig in der mystischen Literatur. ,Aber die mysti-
sche Literatur ist eben nur ein Niederschlag erlebter Mystik, sie ist schon nicht
mehr selbst Mystik, sondern Dichtung und Lehre, die sich aus den Quellen der
Mystik speist, und es geht nicht an, nur dort von ,echter Mystik’ zu sprechen, wo
sie zur Dichtung und theologischen Lehre geworden ist.” Das Werk Mechthilds
konnte nur entstehen und wird auch erst verstindlich als sprachliche und dich-
terische Ausformung von religiosen Erfahrungen, die wie in Mechthild so auch
in anderen Frauen dieser zur Mystik hinfiihrenden religidsen Bewegung leben-
dig waren’12,

Gleichzeitig mit dieser eher erlebnisgebundenen Mystik hob aber auch unter
den Frauen — lange bevor Eckhart und andere Theologen in diesen Kreisen zu
wirken begannen — die mehr mystisch-philosophische Spekulation iiber die
christliche Glaubenslehre an. Es muflte von kirchlicher Seite geradezu verboten
werden, iiber Trinitit, Dogmen und Sakramente zu disputieren, und schon bald
nach 1270 ist es sogar zu einem Ketzerprozefl gegen solche religidsen Spekulierer
im schwibischen Ries gekommen?!3,

Von hier aus wird verstindlich, wie wichtig die Betreuung der Frauen durch
ausgebildete Theologen war, die diese Kreise an die kirchliche Lehre und mysti-
sche Tradition zu binden hatten. Erst als die Bewegungen unter die Obhut der
Bettelordentheologen gestellt wurden, konnten all diese Krifte in Begegnung

11 Bbda,S. 111.

12 Grundmann, Geschichtliche Grundlagen ..., S. 89 f.

13 Grundmann, Religitse Bewegungen. .., S. 402 ff. Das Verhor ist in einem Gut-
achten Alberts des GrofRen iiberliefert. Da Albertus (seit 1260/62 Bischof von Regens-
burg) nach 1270/71 in Koln lebte, kann das Gutachten wohl kaum als Protokoll
eigener inquisitorischer Titigkeit gelten. Wahrscheinlich wurde Albertus, als be-
deutendster Theologe seines Ordens in Deutschland, lediglich zu einem Urteil {iber
den hiretischen Charakter einer Reihe ihm vorgelegter Ketzeraussagen herbeigezogen.
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gebracht werden mit der Theologie und der ganzen Uberlieferung der philoso-
phischen Mystik, konnten sie in die kirchlich orientierte Bahn gelenkt werden.
Andererseits darf man aber auch nicht iibersehen, welche Impulse und Reich-
tiimer den Theologen aus der Konfrontation mit der Welt dieser Frommigkeit
zugewachsen sind. Den Frauen bot sich in dieser Bewegung ,gleichsam die tief-
ste geistige Bestitigung aus dem Reichtum geheiligter Weisheit und Gotteslehre
fiir alles das, was ihr religitses Dasein seit langem bewegt und bestimmt hatte.
Die Prediger der Deutschen Mystik aber hatten ihrerseits erst in dieser Wirk-
samkeit fiir die religiosen Kreise die Moglichkeit gefunden, diese Traditionen
der mystischen Theologie wieder fruchtbar zu machen, sie wieder einzusenken
in die Wirklichkeit des religiosen Lebens. Die mystische Empfinglichkeit der
Frauenkreise, unter denen sie wirkten, ist ihnen immer gleichsam der andere
Pol ihres Denkens neben der theologischen Lehre, die sie zu vertreten hatten14,
Der gegenseitige geistige Austausch brachte den theologischen Mystikern zahl-
reiche Anregungen; er ist aber auch die Ursache, dafl Eckharts Spekulationen
notgedrungen zu manchen ihm zum Verhingnis werdenden Weisheiten hin-
fithrten. Denn der spekulative Drang in der religitsen Armutsbewegung hatte
sich schon lange vor ihm tastend und stammelnd mit diesen Fragen und Pro-
blemstellungen auseinandergesetzt, die jetzt an die Theologen herangetragen
wurden.

Meister Eckhart (1260 bis 1328) fithrte die Deutsche Mystik auf ihren speku-
lativen Gipfelpunkt. Als theologischer Denker den bedeutenden Scholastikern
keineswegs nachstehend, brachte er die vom Neuplatonismus nachhaltig beein-
flufite mystische Tradition in eine geradezu klassische Verbindung mit dem Ar-
mutsgedanken des deutschen Mittelalters!s. Im Mittelpunkt seiner Gedanken-
welt steht das Dreifaltigkeitsmysterium: Die Trinitit ist erst durch den Akt der
Weltschopfung aus dem ,Grund der Gottheit’ hervorgegangen. Will der Mensch
zur Gottheit vorstoflen, mufl er immer wieder iiber die Dreifaltigkeit hinaus in
die ,wuestenunge” hinter ihr schreiten. Diese , wiiste Gottheit” erst ist der Gott
jenseits der menschlichen Vorstellung, ohne Natur, Wille, Liebe oder Giite. Die-
ses Urwesen wird zum vorstellbaren Gottvater der Trinitidt, indem es sich an
das Geschaffene entduflert. Im immerwihrenden Akt der Weltschépfung, durch
den das sichtbare Gottliche der Schopfung aus dem Unsichtbaren der Gottheit
hervorgeht, entliflt der Vater den Sohn als die kreatiirliche Schopfung, die aus
dem Urgrund hervorgeht und in ihn zuriickkehrt. Christus wird gleichgesetzt
mit der Welt des Geschaffenen, seine Geburt ist erweitert zum kosmischen My-
sterium in typisch neuplatonischem Sinn. Als geschaffenes Wesen ist dadurch
auch der Mensch am Geheimnis der Sohnesgeburt beteiligt. Mit dem Sohn zeugt
der Vater auch den ,Grund der Seele’. Im innersten Kern, dem ,Seelengrund’,

 Grundmann, Geschichtliche Grundlagen. . ., S. 93.
15 vgl.: Bernhart, Die philosophische Mystik des Mittelalters, S. 182—199.
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bin ich Gottes Sohn, eins mit dem Vater. Letztlich bin ich so Ursache meiner
selbst und zwar meinem Sein nach, das ewig ist, nicht meinem Werden nach, das
zeitlich ist. In meiner Geburt, der Sohnesgeburt, wurden alle Dinge geboren und
ich war Ursache meiner selbst und aller Dinge. Und Eckhart folgert daraus die
letzte Konsequenz, die ans Paradoxe grenzt: Wire aber ich nicht, so wire auch
,Gott’ nicht: daf Gott ,Gott’ ist, dafiir bin ich die Ursache; wire ich nicht, so
wire Gott nicht ,Gott’®8, Da Gott dem Wesen nach so an den ,Seelengrund’
gebunden ist, vermogen wir durch den ,Seelengrund’, die verborgene Christus-
gleichheit, Gottes inne zu werden. Noch mehr, die Seele kann sich schon auf Er-
den ganz vergotten, in ihre ungeschaffene Gottheit zuriickkehren. Dieses Ziel
erreicht der Mensch in seiner Entiuferung, der Verwesentlichung iiber den Weg
der geistlichen Armut. Von der dufleren Armut als selbstverstindliche Voraus-
setzung ausgehend, mufl er durch immer weiteres Lassen und Aufgeben wahr-
haft geistlich arm werden, so werden, wie er war, ehe er seine geschopfliche
Existenz empfing und aus Gott heraustrat. Er darf kein Geniige finden an den
geschopflichen Dingen; ohne jeden eigenen Willen (sogar den, Gutes zu tun),
ohne eigenes Wissen und Haben soll er Gottes Willen an sich geschehen lassen.
Die paradoxe Zuspitzung erreicht diese Spekulation in der ,Predigt iiber die
geistliche Armut’®, wo der Mensch, auch wenn er nur den Willen hat, Gottes
Willen zu erfiillen, noch nicht die wahrhafte Armut erreicht hat. Und selbst
wenn er sich und alles Kreatiirliche gelassen hat und nur noch eine Stitte in sich
hat, in der Gott wirken kann, so hat er doch noch und haftet an einem kreatiir-
jichen Etwas, das nicht selbst Gott ist; er ist noch nicht auf der hochsten Stufe
der Armut. Erst dann ist der Mensch am Ziel, wenn er aller seiner Werke ledig
ist, wenn er Gott um Gottes willen loslift, wenn er so Gott erleidet und Gott
selbst die Stitte wird, in der er wirkt. Jetzt hat der Mensch wieder das ewige
Sein erlangt, das er gewesen ist und das er ewig bleiben wird.

In dieser spekulativen Zuspitzung ist die Idee der religiésen Armut bis an die
Grenze des Denkbaren ausgefiihrt, ist die ,geistige Kronung” der mystischen
Weltanschauung vollzogen!”. Diese Gedanken gaben aber auch den Anstofs zur
Fehlinterpretation und Mifbilligung der Lehre Eckharts. Der Verdacht der
Heterodoxie und die kirchliche Verurteilung mehrerer Sitze belasteten sein Er-
be, und seine Schiiler hatten allen Grund, die tragische Paradoxie des Meisters
zu meiden und seine Lehre wieder in die Bahnen der alten Schule zuriickzu-
lenken. Seuse (1295 bis 1366) und Tauler (um 1300 bis 1361) wandten sich des-
halb wieder stirker den Aufgaben der religivsen Praxis zu, reinigten das die
Fassungskraft der Menge iibersteigende Gedankengut Eckharts und machten
es den ihrer Obhut anvertrauten Kreisen verstindlich.

Heinrich Seuses deutsche Schriften sind uns in einer wahrscheinlich auf ihn

18 . Quint, Meister Eckharts Predigten, 2. Bd. S. 486 ff., hochdeutsch S. 727 ff.
17 Grundmann, Geschichtl. Grundlagen.. ., S. 98.
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selbst zuriickgehenden Redaktion, dem ,Exemplar’, erhalten!®, Das Hauptwerk
dieser Sammlung, die ,Vita’, die Seuse — dem Vorwort nach — als Niederschrift
seiner geistlichen Freundin Elsbeth Stagel iiberarbeitet und erginzt hat, ist aller-
dings keine objektive Autobiographie nach heutigem Verstindnis, sondern viel-
mehr ein nach dem literarischen Vorbild mittelalterlicher Dichtung stilisierter
Helden- oder Heiligenroman, bestimmt von der Analogie zum héfischen Ritter-
roman und zur Heiligenlegende. Seuse ist der geistliche Minneritter, der, wie der
,Erec’ Hartmanns von selbstgesuchten Abenteuern zu auferlegten Kimpfen im
Dienst bedringter Mitmenschen iibergehen muf}, {iber dhnliche Erfahrungen zur
Erkenntnis gelangt, dafl das Ziel mystischer Reife nicht auf dem Weg selbstge-
suchten Leidens, sondern nur im geduldigen Tragen des von Gott geschickten
Leides erreicht werden kann. Waren Leben-Jesu und Heiligenleben in der mittel-
alterlichen Legende ins Psychologische und Biographische ausgeweitet worden,
hatte dann die Darstellung innerer Entwicklung in der Legende dem hofischen
Roman emanzipierter ritterlicher Laien als Vorbild gedient, so iiberhiht jetzt der
geistliche Ritter das Bild des weltlichen, sittlich orientierten Minneritters wieder
ins Religitse, wobei er sich sowohl an die Legende wie auch an den hofischen
Roman anlehnt. Der fiir die mittelalterliche Literatur so bezeichnende Topos der
Stilisierung ist hier konsequent weiterentwickelt. Durch die Zuschaustellung
der eigenen Person als Legenden- oder Romanheld will der Schreiber dabei kei-
neswegs ein Zeugnis der Selbstverherrlichung oder Wirklichkeitsverfilschung
bieten; vielmehr sucht der Autor durch die Stilisierung, das Aufgreifen der Vor-
lage, die selbst schon vorbildlich in die Welt ausstrahlte, das eigene individuelle
Leben objektiv zu deuten, iiber seine rollenhafte Lebensfithrung den Leser zu
erbauen und zur Imitatio zu bewegen!?®,

Ist Seuse wirklich Autor der ,Vita’, so hat er — mit der scholastischen Metho-
dik und der spekulativen Mystik Eckharts zwar wohlvertraut, wie sein ,Biich-
lein der Wahrheit’ beweist, selber aber mehr Dichter als Denker — hier und #hn-
lich im ,Biichlein der ewigen Weisheit’ den Weg der geistlichen Armut zum Ziel
echter Gelassenheit iiber die publikumswirksame Form der erbaulichen Dich-
tung aufgezeigt und diese somit in den Dienst einer praktischen Seelsorge ge-
stellt. Stil und Atmosphire seiner Mystik entfernen sich dadurch allerdings bis
zur vélligen Fremdheit von Eckharts Denken. Nicht mehr die weite Gedanken-
welt des Lehrers, deren Grunderlebnis immer Erkenntnis war, ist Grundlage
dieser mystischen Lehre, sondern eine eher subjektive Frommigkeit, ,die uner-
miidlich in Bildern und Begriffen eines spirituell verstandenen Minnedienstes
schwelgt”, die in diesem Stil einer spiten und schon verkiinstelten ritterlichen
Redeweise Bilder von geradezu ,sinnlicher Konkretheit” und ,passionierter

18 Edition: Siehe Quellen!
*® vgl.: J. Schwietering, Zur Autorschaft von Seuses Vita, in: Ruh, Altdeutsche u.
altniederl. Mystik, S. 309—323.
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Siiklichkeit” ausformt.2 Gerade diese in ihrer Sprachphantasie und feinsinni-
gen Diktion grofartige poetische Mystik Heinrich Seuses sollte in den Nonnen-
und Gottesfreundekreisen des 14. Jahrhunderts breitesten Anklang finden und
in eine ans Sinnliche gebundene, iibersteigerte mystische Frommigkeitswelle
auslaufen.

Weitaus niichterner und ganz anders geartet ist dagegen die Praxisbezogen-
heit Johannes Taulers. Der Strafburger Predigermonch war durch und durch
Seelsorger, das lift sich schon aus der Tatsache schlielen, dafl von ihm nur Pre-
digten iiberliefert sind?!. Zweifellos philosophischer Denker von Format — er
gibt der Lehre vom ,Seelengrund’, in welchem der mystisch gelduterte Geist zur
unaussprechlichen Vereinigung mit dem ,Gottesgrund’ gelangt, letzte und reif-
ste Ausformung — wahrt er doch eine scharfsichtige Lebensnihe und meidet zu
weit gehende Spekulationen. Er will auf alle Fille verstanden werden und unter-
14t nichts, was die Anschaulichkeit seines Vortrages erhohen konnte. Er be-
herrscht meisterhaft das plastische Beispiel, die gemiitvolle Anekdote, besonders
aber die althergebrachte allegorische Deutung. Mit seinen mehr ethisch-
psychologisch orientierten und auf die praktische Bewiltigung des Alltags aus-
gerichteten Predigten wird er wohl der Aufgabe des mystischen Volks- und
Nonnenseelsorgers am gerechtesten. Durch die machtvolle Art zu reden und sei-
ne moralische Mahnung zu Umkehr und innerem Leben wird er noch einmal
zum groflen Lehrer seiner Gemeinde, die durch seine Worte Hilfe zur Bewilti-
gung einer Gegenwart findet, in der der Verlust der mittelalterlichen Sicherheit
schon drohend deutlich wird und sich eine neue Zeit beunruhigend ankiindigt.

2. Die Situation des 14. Jahrhunderts

Das 14. Jahrhundert, das als literarische Bliitezeit der Deutschen Mystik einen
erstaunlichen Reichtum an mystischen Schriften entfaltete, leitete den ,Herbst
des Mittelalters22 ein. Die alte Epoche sollte endgiiltig zu Grabe getragen wer-
den, gleichzeitig kiindete sich in oft schon chaotischer Unruhe ein neues Zeitalter
an. Im Zusammenbruch des mittelalterlichen Lebensgefiiges, der iiberkomme-
nen Institutionen und Herrschaftsformen von Kirche und Reich und in der auf-
kommenden Erstarkung des stadtischen Biirgertums bahnte sich eine neue Form
gesellschaftlichen Zusammenlebens an. In allen Kulturbereichen wurden jahr-
hundertealte Traditionen im Ringen um neue Wege und Ziele gebrochen®,

20 Kindlers Literatur Lexikon, Bd. 5 S. 1680.

21 Edition: s. Quellen!

22 Titel einer iiberaus lesenswerten Studie des niederlindischen Kulturhistorikers
Johan Huizinga. Vgl. Literaturverzeichnis!

23 Zum Folgenden vgl.: Seppelt/Schwaiger, Geschichte der Pipste von den Anfingen
bis zur Gegenwart, S. 215 ff.
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Das erregendste, zugleich aber auch traurigste Schauspiel des ausgehenden
Mittelalters, das die ganze Aufmerksamkeit der Zeit gefangenhielt, war der Zu-
sammenbruch von Papsttum und Kaisertum, der beiden Siulen der mittelalter-
lichen Christenheit. Seit Gregor VIL hatten die Pipste den durch das Schwinden
der universalen und sakralen Geltung des frithmittelalterlichen Kaisertums dro-
henden Zerfall der abendlindischen Christenheit und des christlichen Geistes
durch eigenen geistlichen Fithrungsanspruch aufzufangen und zu steuern ver-
sucht. Aber durch die damit verbundenen Kimpfe und politischen Aktionen
schwichte das Papsttum nicht nur entscheidend die Kaisermacht, es sprach sich
durch die unaufhaltsame Zerstorung seines ,weltlichen Armes’ das eigene To-
desurteil. In der tragischen Auseinandersetzung mit den Staufern geriet es in
immer stirkere Abhingigkeit zu Frankreich und dessen nationalen Interessen.
Bonifaz VIII. versuchte in einem letzten ohnmichtigen Kampf gegen Philipp
den Schonen dem Papsttum seine alte Macht und Griéfle wiederzugewinnen,
doch er scheiterte kliglich.

Mit Clemens V. bestieg 1305 ein schwacher, durch und durch franzdsisch
gesinnter Papst, der bald in die unwiirdigste Abhingigkeit zu dem machtpoli-
tisch vollig riicksichtslosen Kénig von Frankreich geriet, den pipstlichen Thron.
Der verhingnisvolle franzosische Einflufl lag wie ein dunkler Schatten iiber den
Amtshandlungen dieses Papstes. Sein schwerwiegendster Entschlu war die Ver-
legung der papstlichen Residenz nach Avignon (1309, das zwar noch im Besitz
des Kirchenstaates, aber in unmittelbarem Einflulbereich des franzosischen Ko-
nigs lag. Jahrzehntelang sollte das ,babylonische Exil von Avignon’?* und da-
mit die tiefe Erniedrigung des Papsttums dauern. Durch den Nepotismus der
folgenden Pipste, durch ehrgeizige weltpolitische Pline, langwierige, oft krie-
gerische Auseinandersetzungen, vor allem aber die luxuriose Hofhaltung stiegen
die Ausgaben der pipstlichen Finanzkammer ins Unermefiliche. Neben der
politischen Abhingigkeit von Frankreich mufiten deshalb die ausgekliigelte
Finanzpolitik der Kurie und die erweiterte pipstliche Besteuerungspraxis
das Ansehen des Papsttums am meisten schidigen. Der schwere Steuerdruck
rief bei Klerus und Laien unwillige Emporung hervor. ,In weiten Teilen
der Christenheit entstand der bose Eindruck, dafy es der pipstlichen Kurie
mehr um Geld und Gut als um das Heil der Seelen zu tun sei.“?" Bei der
Besetzung vakanter Benefizien ereigneten sich zahlreiche Fehlgriffe, Mif3briu-
che, wie Erpressung und Bestechung, wurden immer hiufiger, Verbitterung und
Rechtsunsicherheit breiteten sich aus; Verweltlichung und Niedergang ergriffen
den gesamten Klerus.

Im weltlichen Bereich bot sich kein besseres Bild. Das staufische Kaiserhaus
war glanzlos untergegangen, das nachfolgende Interregnum hatte im Reich er-

24:Ebda, S. 215.
25 Ebda, S. 234.
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schreckende Wirren entfacht und offenbart, dad an die Stelle der groflen Reichs-
politik endgiiltig die riicksichtslose Hauspolitik der Fiirsten getreten war. Par-
teienhader, Streitereien und verbitterter Interessenkampf prigten die grofie
politische Szene. Sie bewirkten auch, daf die Unternehmungen Rudolfs von
Habsburg zur Erhaltung des Reiches nur teilweise gliickten, daf kleine einfluf’-
lose Grafen wie Adolf von Nassau und Heinrich von Luxemburg auf den deut-
schen Thron gewihlt wurden und dafl Albrecht I. 1308 bei Windisch von Ver-
wandtenhand ermordet wurde.

Verhingnisvoll sollte sich auch das letzte grofle Ringen zwischen Papsttum
und Kaisertum, das mit der Person Ludwigs des Bayern verbunden ist, auf Reich
und Kirche auswirken. Ludwig wurde 1314 von der Mehrheit der Kurfiirsten
zum Konig erhoben, wihrend die habsburgisch orientierte Minderheit gleich-
zeitig Friedrich den Schonen von Osterreich wihlte. Johannes XXIIL (1316 bis
1334) suchte die im Reich entbrannten Thronstreitigkeiten fiir seine eigenen
politischen Pline auszunutzen, und obwohl sich die Machtverhiltnisse in
Deutschland nach der Schlacht bei Miihldorf (1322) eindeutig zu Gunsten des
Bayern’ verschoben, wurde dieser vom Papst nicht als Konig anerkannt. Als
Ludwig im Gegenzug die pipstliche Politik zu durchkreuzen suchte, sprach Jo-
hannes XXIL am 23. Mirz 1324 Exkommunikation und Kirchenbann iiber den
Konig aus und entband die Untertanen vom Treueid. Damit war der Kampf in
vollem AusmafR entbrannt. Ludwig legte in der ,Sachsenhausener Appellation’
Berufung an ein allgemeines Konzil ein, dariiber hinaus bezeichnete er den Papst
als Hiretiker. Die theologische Argumentation lieferten ihm fithrende Franzis-
kanertheologen, die das Urteil des Papstes im sogenannten ,theoretischen Ar-
mutsstreit’ innerhalb des Minoritenordens nicht anerkennen wollten und des-
halb Ludwig in seinem Kampf unterstiitzten?. Ein friedlicher Ausgleich war
nun ausgeschlossen. Der Papst erklirte Ludwig aller seiner Rechte an Reich und
Konigtum fiir verlustig, iiber seine Anhinger verhingte er Bann und Interdikt.
Als sich Ludwig 1328 in Rom zum Kaiser krénen und dazu noch einen Gegen-
papst (Nikolaus V.) wihlen lie, wurden ihm alle kirchlichen Reichslehen, auch
das Stammland Bayern, aberkannt. Doch blieben die Bannfliiche in Deutschland
ohne Wirkung: das Volk und ein grofler Teil des Klerus hielten Ludwig die
Treue, und die pipstliche Aufforderung an die Kurfiirsten, einen neuen Konig
zu wihlen, fand kein Echo; die franzésische Interessenpolitik des Papstes wurde
von Adel und hoher Geistlichkeit sehr bitter empfunden. Auch unter den Nach-
folgern Johannes XXII. dnderte sich die Situation nicht. Erst als die Reichsstinde
einsahen, dafl unter Ludwig die Beilegung des Konfliktes nicht zu erreichen sei,
schritten die Kurfiirsten am 11. Juli 1346 zur Neuwahl. Thr Vorgehen galt weni-
ger der Person des Kaisers, als der Sicherung des Reichsrechtes und der Ordnung

2 udwigs Hof wurde zum Sammelpunkt aller Papstgegner, vor allem der Fran-
ziskanerspiritualen und -theologen.
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im Land. Der pipstlich-luxemburgischen Partei gelang es, die Wahl des jungen
Bshmenkonigs Karl IV. durchzusetzen. Zum drohenden Biirgerkrieg kam es
nicht, weil Ludwig der Bayer am 11. Oktober 1347 unerwartet starb.

Die verwirrende politische Lage in Deutschland hatte weite Unsicherheit und
verheerende Auflosungserscheinungen sowohl im gesellschaftlichen wie auch
kirchlichen Bereich zur Folge. Der Kaiser stand mit dem halben Reich im Krieg.
Die Stidte nutzten die Wirren zur Steigerung ihrer Unabhingigkeit und ihres
Reichtums aus, das Rittertum verarmte und verrohte. Das lang andauernde In-
terdikt, das die seelsorgerlichen Handlungen auf ein Minimum beschrinkte,
fiihrte zu Parteiungen im Klerus, zu groBem Zwiespalt zwischen Geistlichkeit
und Biirgerschaft bis hin zur offenen Parteinahme des Volkes fiir den gebannten
Kaiser. Die Stidte verlangten offen die Nichtbeachtung des Interdikts. Mit der
MiRachtung der kirchlichen Strafen sank die Autoritit des Papsttums unge-
heuer. Von den Orden waren die Dominikaner und Zisterzienser treue Anhin-
ger des Papstes; als sie auf Weisung von oben hin das ,Singen’ einstellten, wur-
den sie von den erbitterten Biirgern aus den Stidten verjagt. Die Franziskaner
dagegen mifachteten unbekiimmert das Interdikt. Das einfache Volk geriet in
schwere Gewissensnéte. Disziplin und Sittlichkeit beim Klerus sanken rapide,
Ordensregeln wurden miflachtet, Studien vernachlissigt; der Adel fithrte eine
Willkiirherrschaft iiber die Pfriinden, beriihmte Abteien verfielen dem wirt-
schaftlichen Ruin. ,Das Reich zerfiel ... Man verlor das Bewufitsein von der
Zugehorigkeit zu den groflen Gemeinschaften des Reiches und der Kirche. Die
Autorititen hatten ihr Ansehen eingebiiflt. Jeder war auf sich selbst gestellt.
So begann das Zeitalter des Individualismus. Im einfachen Volk girte es. Es
brauchte nur einen geringen Anlaff und die Stldnerbanden zogen raubend und
brennend durch das Land.”*?

Zu diesen gesellschaftlichen Wirren kamen #uflere Heimsuchungen: Mif3ern-
ten, Hungersnote, Uberschwemmungen und Erdbeben im Alpengebiet. Am mei-
sten verstdrkte aber die Pest die Tendenz zur allgemeinen Auflosung. Italieni-
sche Schiffe hatten den schwarzen Tod 1348 aus Asien eingeschleppt. Fast
gleichzeitig mit dem Ende des politischen Kampfes drang er nach Norden vor
und raffte innerhalb weniger Jahre ein Drittel der Bevilkerung Europas hinweg.
Ganze Dorfer und Klgster verddeten. Die gesellschaftlichen Bande und Ord-
nungsgefiige zerrissen mit der wachsenden Panik der Bevilkerung. Eine apo-
kalyptische Weltuntergangsstimmung erfafite die europiischen Linder und zei-
tigte erschreckende Auswiichse im Religitsen. Es organisierten sich Geifilerziige,
die der Pest vorauszogen, die sich, um den Zorn Gottes zu versshnen, unter Lie-
dern und Gebeten in Kirchen und auf freien Plitzen offentlich geiflelten. Sie
verbreiteten regelrecht eine Stimmung des Entsetzens. Krampfhaft suchte man
auch nach dem ,Siindenbock’ fiir das Strafgericht. In Konstanz beschuldigte die

21 H. Tiichle, Kirchengeschichte Schwabens II, S. 121.
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Bevolkerung Heinrich Seuse, die Brunnen vergiftet zu haben; er wurde auf
Grund dieser Verleumdung nach Ulm versetzt. Im allgemeinen schrieb man je-
doch den Juden die Schuld an der Pest zu. Uberall wurden die verhafiten Wuche-
rer verfolgt, vertrieben oder verbrannt, ihr Besitz geraubt oder von den Stidten
eingezogen. Dazu stellten sich noch zahllose religitse Betriigereien ein und fan-
den Glauben.

All diese Auflosungserscheinungen, Verunsicherungen und Heimsuchungen
schlugen sich auch auf die Geistigkeit der Zeit nieder. Die weltliche Literatur
verlor an Tiefe und Grofe, ,der Minnesang wurde zur faden SiiRlichkeit und
zum gezierten Geschwiitz, wenn nicht zur offenen Torheit**”. In Philosophie
und Theologie vollzog sich eine Wende von den grofen ,Summen’ des Hochmit-
telalters zur kritischen Untersuchung einzelner Probleme. Auch die Mystik wur-
de vom Strom der Auflésung erfalt. Hatten schon die Klassiker der Mystik des
14. Jahrhunderts die spekulative Hohe Meister Eckharts nicht halten konnen
und wollen, so verflachte die mystische Lehre jetzt weitgehend infolge einer
breit um sich greifenden mystischen Frommigkeitsbewegung. Epigonen nahmen
Lehre und Sprache der ilteren Meister auf; Gleichgesinnte schlossen sich, mit
Vorliebe auch brieflich, zu privaten Zirkeln, den ,Gottesfreunden’ zusammen.
Die Unsicherheit des Zeitgeschehens suchte man durch eine Flucht in die Welt
der Innerlichkeit und mystischen Harmonie auszugleichen, wobei fragender Er-
kenntnisdrang und frithere Geistestiefe bedenkenlos aufs Spiel gesetzt wurden.
Diese Mystik beschrinkte sich auf schwache Nachahmungsversuche der grofien
Vorbilder und vermochte sich trotz aller geistig-asketischen Bemiithungen selten
iiber die unterste Stufe des mystischen Weges zu erheben. Der wachsenden Er-
regtheit und Ablenkung von der transzendentalen Mitte entsprach die Vielfalt
der literarischen Formen, in denen die inneren Erlebnisse mit einer Schreibselig-
keit gesammelt wurden, die kaum noch Unterscheidungsvermigen fiir echte
religivse Erfahrung und literarische Phrasen besafl. Eine Unmenge an Andachts-
literatur, Viten, Sendschreiben und Briefen in der Muttersprache, die zum Tri-
ger rein personlicher Mitteilungen wurden, entstanden und kursierten in den
mystischen Kreisen. Heinrich Seuse wurde fiir diese Entwicklung Vorbild und
bewunderter Meister. Zwar gehen seine Briefe noch nicht auf weltliche Inter-
essen und nur selten auf dringende geistliche Néte der Empfanger ein®, doch
allein schon seine lyrische Behandlung der Sprache im Stil des Minnesangs
und der warme persénliche Ton seiner Sprechweise iibten auf die Zeitgenossen
eine ungeheure Wirkung aus.

In besonders starkem Ausmaf ergriff die sich ausweitende mystische From-

% Muschg (Die Mystik..., S. 250) urteilt deshalb wohl etwas zu scharf, wenn er
schreibt: , Auf Seuse durften sich fortan alle berufen, die den Geist der grofen Mystik
begraben halfen, indem sie ihn dem personlichen Gefithl, dem literarischen Ehrgeiz,
der romantischen Verflachung und Verwisserung iiberantworteten.”
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migkeit die durch ihre Regel schon ganz auf das beschauliche Leben ausgerichte-
ten Frauenkloster. ,Nach und nach... schlug mystische Sehnsucht, die sozu-
sagen in der Luft lag, ganze Konvente in ihren Bann, und die Frauenmystik
wandelte sich gleichsam zu einer speziellen Form klosterlichen Gemeinschafts-
lebens, zu einer erlernbaren Weise religitsen Lebensvollzugs fiir die Vielen. ..
Und es konnte auch nicht ausbleiben, daf der Drang nach GroRerem und AuRer-
ordentlichem, immerfort genihrt durch Predigt, Betrachtung und aszetisches
Entsagen, sich endlich hervorragende Mystikergestalten, oft in grobem Miflver-
stand, zu Vorbildern umschuf, um an ihnen das MaR zu nehmen fiir das eigene
Erleben.”* Mystik, die frither die Ubung des ,Sich-lassens’ als alleinigen Le-
bensinhalt bejahte, wurde nun zur mystischen Spielerei. Hatte noch Hildegard
von Bingen (1098 bis 1179) in ihren mystischen Visionen mit iiberwiegendem
Intellekt immer die Kraft und Héhe der Prophetin gewahrt, hatte noch Mecht-
hild von Magdeburg in ihren mystischen Poesien gerade in der Umwandlung
des abstrakten Gehaltes durch die briutliche Sprache des Hohen Liedes immer
seelische Tiefe offenbart, kénnen die Schwesternbiicher des 14. Jahrhunderts, so
sehr ihnen diese Gestalten als Vorbilder galten, in keinen Vergleich mehr ge-
bracht werden zu den ilteren Dokumenten. Selbst die besten erscheinen ,hoch-
stens liebenswiirdig. .. Die paar gewaltigen Dinge, von denen sie noch zu be-
richten wissen, stehen verloren unter dem seelischen Kleinkram einer ins Spie-
lerische abgleitenden Zeit“3, Die Grofe und Symbolkraft der nachgeahmten
Minnemystik Bernhards von Clairvaux wurde ginzlich miflverstanden. Diese
Frauen verloren sich ganz in die Welt der Empfindung und des Affekts. Dem
Anreiz der Motive, die Bernhard nur als Symbole des Hoheren und Unaus-
sprechlichen galten, antworteten sie durch titigen Vollzug des Gedachten und
Geschauten. Sie dachten nicht mehr daran, die Kostlichkeit ihrer Liebesschmer-
zen an das Jenseitige und Absolute einzutauschen. »Lebens- und Liebesdrang,
ganz auf das Ubersinnliche angewiesen, lief bei ihnen Gefahr, die Gottheit in
einen gefiigigen Ersatz fiir das Menschliche umzuwandeln und sie mit Ziigen
ihres sinnlichen Verlangens auszustatten. Sie zogen den Himmel zu sich her-
unter, sie benannten und kosten das Unnennbare mit brautlicher Sprache, sie
jagten mit unmaRiger Kasteiung ihr Blut in Wallung, um in ihren éden Zellen
das Wunder in ihren erlebnislosen Leib zu zwingen, sie schufen sich den ho-
heitsvollen Herrn der Evangelien, der gegen Magdalenas Ungestiim mit seinem:
Noli me tangere sich geschiitzt, zum minnesuchenden Jingling um, der eine Um-
armung als Erweis der Andacht gelten 1483t . . . Sie mengen in ihre Andacht Vor-
stellungen vom irdischen Liebesspiel von Mann und Weib und ersetzen sich die
versagte Mutterschaft durch ein nirrisches Treiben mit dem Heilandskind, fiir

# M. Weitlauff, Margareta Ebner, S. 237.
% Muschg, Die Mystik . . ., S. 218,
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das sie in der Adventszeit Bad und Linnen bereithalten, sie geraten in tolle Vi-
sionen und Verziickungen und schauen verichtlich und bedauernd auf Mit-
schwestern, mit denen Gott weit niichterner verfahrt.”3!

Ein sprechendes Beispiel dieser ,exzessiven Frauenmystik”? war Margareta
Ebner. Margareta, um das Jahr 1291 als Sprof8 des angesehenen Donauwdrther
Patriziergeschlechts der Ebner geboren, trat schon als junges Midchen ins Do-
minikanerinnenkloster Maria Medingen ein, in dem sie bis zu ihrem Tod am
20. Juni 1351 lebte. Eine schwere unerklirbare Krankheit, die sich im Jahr 1312
zum erstenmal ankiindigte, prigte ihr Leben und wohl auch ihre mystischen
Erlebnisse. Sie unterhielt Beziehungen zu zahlreichen Gottesfreunden auflerhalb
des Klosters, unter anderem auch zu Tauler, von dem noch ein bewundernder
Brief an sie erhalten ist®®, In ihren ,Offenbarungen’® verirrt sich das verinner-
lichte religiose Leben an die duflersten Grenzen der Empfindsamkeit. Dadurch
bietet sie ,ein getreues Bild der an geistiger Kraft verlierenden, dafiir an emp-
findsamem Fiihlen zunehmenden, dem Einbruch des Dinglichen offenen Frauen-
mystik des 14. Jahrthunderts“®. Sie gibt in ihren Aufzeichnungen Aufschlufl
iiber ihr tigliches Leben, das geprigt ist vom regelmifigen Ablauf des Kirchen-
jahres und den Ordnungen der Gebetszeiten und Gottesdienste. Inspiriert durch
Briefe ihres Seelenfreundes Heinrich von Nérdlingen und die Lektiire der Auto-
biographie Mechthilds von Magdeburg, wie iiberhaupt viele ihrer Motive sich
als ,literarisches Wandergut”®® aus den verschiedenen Schwesternbiichern aus-
weisen lassen, entwickelt sie eine ausgeprigte Passionsmystik, verbunden mit
einer starken Verehrung der Geburt und Kindheit Jesu. Dabei nimmt ihr Trei-
ben oft merkwiirdige Ziige an, und die nicht iibersehbare erotisch spielende
Phantasie 148t — wie bei vielen Mystikerinnen — auf ein Leben in der hohen
Spannung zwischen den Anspriichen der Sinnlichkeit und dem Willen zur
Transformierung dieser erotischen Affekte in die geistige Hingabe an das Reli-
givse schliefen. Es fehlt ihr jegliche Unterscheidungskraft, der symbolische Aus-
druck wird zur ersehnten Realitit, zum angestrebten Erlebnis, die bildhafte Re-
de von der mystischen Gottesgeburt in der Seele geht in unverhiillte Sinnlich-
keit iiber, angefangen vom Erleben der Schwangerschaftssymptome bis hin zum
physischen Nachvollzug der Geburt Jesu. Mit ihrem Christkind in der Wiege
hilt sie angeregt Zwiesprache, nimmt es auf den Schof3, umarmt und kiiflt es,
fragt es iiber die Beschneidung aus oder will wissen, warum Joseph das neuge-
borene Kind in seine Hose wickelte, ja sie fithlt sogar die Lust, es an ihre Brust

81 Bernhart, Der Frankfurter, S. 104 f.

32 Ebda, §. 105. 1

83 Ph. Strauch, Margareta Ebner und Heinrich von Nérdlingen, Brief Nr. LVIL
# Ebda, S. 1—166.

35 Weitlauff, Margareta Ebner, S. 239.

36 Muschg, Die Mystik. . ., S. 297.
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zu legen und zu stillen®”. Sie schwirmt krankhaft vom Kreuz, erlebt die Passion
mit, ersehnt die Stigmatisation und mdchte hierin unbedingt dem heiligen Fran-
ziskus gleich werden; die Erfiilllung wird ihr allerdings nur im Traum zuteil.
Es ist nicht zu iibersehen, ,daf ihr mystisches Streben, sei es durch ein Mif3ver-
stindnis der Symbolsprache ihrer Vorbilder, sei es durch ein aller Vernunft ent-
glittenes Hingerissenwerden, Formen annahm, die einem siichtigen Herbeizwin-
gen auflerordentlicher Begnadung, und zwar nach Mafgabe ihrer engen Vorstel-
lungswelt, nahe kamen und sich nach auflen in Vorfillen bekundeten, die man
wohl als hysterische Anfille bezeichnen muf3“38,

Margareta Ebner schrieb ihre ,Offenbarungen’ auf Bitten des Weltpriesters
und mystischen Gottesfreundes Heinrich von Nordlingen, der mit ihr iiber Jahr-
zehnte hinweg, lange Zeit nur brieflich, eine intensive geistige Freundschaft
pflegte. Beide stellten dadurch ihr Verhiltnis in die Tradition mystischer Seelen-
freundschaften grofer geistlicher Lehrmeister und ihrer Schiilerinnen. Man wiir-
de jedoch die Bedeutung Heinrichs iiberschitzen, wollte man ihn auf einer Ebene
sehen mit Heinrich von Halle, Eckhart oder Heinrich Seuse. Er war kein Mysti-
ker, noch weniger ein eigenstindiger Denker; zu deutlich verlieren sich seine
Frommigkeit und Redeweise in der fiir diese Zeit typischen epigonenhaften Be-
wunderung und Nachahmung der unerreichbaren Vorbilder.

II. Heinrich von Nérdlingen

Uber das Leben Heinrichs von Nordlingen wissen wir nur aus den Aufzeich-
nungen der Ebnerin, aus den Briefen einiger ihm und Margareta bekannter
Zeijtgenossen und seinen eigenen Briefen an die Seelenfreundin®®. Diese ilteste
personlich gehaltene Briefsammlung in deutscher Sprache verdankt ihre Entste-
hung der schicksalhaften Verwicklung Heinrichs in die politischen Wirren der
Zeit des Interdikts. Er gibt darin ein #duflerst interessantes und beredtes Zeugnis
iiber seine Person, seine Geistigkeit, sein Wirken, iiber den Alltag und die reli-
gidse Praxis der mystischen Gottesfreunde des 14. Jahrhunderts, aber auch iiber
die gesellschaftliche und geistige Situation, die Schicksalsschlige und Unruhen
dieser Epoche, und zwar aus der Sicht des unmittelbar Betroffenen.

3 vgl.: Strauch, Margareta Ebner.. ., S. 89, 20 ff.: ,do kom mir aber der grozz lust
zuo der kinthait unsers herren, und nam daz kintlich bilde und druckt ez an min
blozzes herze, waz ich von aller miner craft maht. in dem enpfande ich ainer mensch-
lichen beriierde sines mundez an minem blossen herzen.” vgl. auch: 87,3 ff., 100,10 fI.

3 Weitlauff, Margareta Ebner, S. 263.

3 Strauch, Margareta Ebner und Heinrich von Nordlingen, S. 169 ff. Die Brief-
sammlung umfaflt 58 Briefe Heinrichs — davon 56 an Margareta Ebner — aus den
Jahren 1332—1350, auferdem 9 weitere Briefe ihm und der Ebnerin bekannter Zeit-
genossen.
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1. Die Zeit bis zum Frankfurter Reichstag (1332 bis 1338)

Die genaue Lebenszeit Heinrichs von Nordlingen laf3t sich nicht mehr erschlie-
Ren. Die erste Nachricht iiber seine Person kommt aus dem Jahre 1332, in dem
er Margareta Ebner kennenlernte, das letzte gesicherte Lebenszeugnis aus dem
Jahr 1351. Die davorliegende und nachfolgende Zeit liegt im geschichtlichen
Dunkel und kann nur auf hypothetischer Basis gefiillt werden, wie H. Giir-
sching es unternimmt, der einen durch zwei urkundliche Nachrichten aus dem
Jahr 1379 bezeugten Priester ,Heinrich von Nordelingen’ mit dem Verfasser der
Briefe an Margareta Ebner zu identifizieren versucht!?, (Eine andere, am
18. August 1317 zu Maria Steinach bei Meran ausgefertigte Urkunde kennt
allerdings ebenfalls schon einen Priester Heinrich von Nordlingen*!, was im-
merhin auf eine weitere Verbreitung des Namens hinweist!] Die Geburtszeit
Heinrichs ist nicht mehr auszumachen. Bei dem Bemiihen, die Herkunft des
Nordlingers zu erhellen, kommt Giirsching zu dem Ergebnis, ,dafl im 14. Jahr-
hundert der Zuname ,von Nordlingen’ nach dem Urkundenbefund eindeutig
eine einzige Familie umreif}t, eine Familie reichsministerialer Herkunft, die un-
ter dem Zwang voriibergehender Verpfindungen Nordlingens seit 1250 prak-
tisch fast in die Ministerialitit der Grafen von Ottingen abgleitet, die schlief3-
lich, vielleicht gerade um die Erinnerung an diese Ministerialitit abzustreifen,
an Ort und Stelle einen stidtischen Wappennamen annimmt [,Ainkiirn’ von
einechiirne, dem Einhorn!], die aber den Namen ,von Nordlingen’ gerade dann
beibehilt, wenn es sich um Kleriker oder iiberhaupt solche Familienglieder han-
delte, die aus No6rdlingen auswanderten ... Nach 1300... verstreut sich die
Namensfamilie weit umher und bezeichnet zweifellos eine einzige Sippe”‘2.
Heinrichs theologische Bildung trug wohl einen durchaus provinziellen Charak-
ter; hitte er die Universitit jener Zeit, Paris, besucht, wiiffiten wir es wahrschein-
lich aus seinen Briefen.

Zunichst wirkte Heinrich als Weltpriester und Wanderprediger im Umbkreis
seiner Heimatstadt Nordlingen. Dabei hat er wohl auch die Klster der nidheren
Umgebung als Prediger und Beichtiger betreut. So lassen sich Verbindungen
aufzeigen zu der benachbarten Zisterzienserabtei Kaisheim und den ihr unter-
stehenden Frauenklostern Niederschonenfeld, Oberschénenfeld und Zimmern,
sowie zu dem Nonnenkloster zur Klause in Héchstddt und dem Benediktinerin-
nenkloster Hohenwart. Mit der Mystikerin Christina Ebner im Kloster Engel-
thal stand er in brieflichem Verkehr’®. Auflerdem betreute er in Nordlingen
einen Kreis frommer Frauen, zu welchem seine Mutter, eine nicht niher bezeich-

40 H, Giirsching, Neue urkundliche Nachrichten iiber den Mystiker Heinrich von
Nordlingen? i

41 A, Walz, Gottesfreunde um Margareta Ebner, S. 254.

42 Giirsching, Neue urkundliche Nachrichten. . ., S. 47.

43 ygl.: Strauch, S. XXXIX f.
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nete Irmel, sowie Ofim Frickin, eine von Heinrich sehr geschitzte Witwe aus
dem adligen Geschlecht der Fricken, deren drei Tochter als Nonnen in Zimmern
lebten, gehorten. Hier begegnen wir auch einer Irmel Baldofin von Eringen,
einer Frau von Wildenroden und der Stauferin*. Wie es scheint, wurde Hein-
richs Geistigkeit und Redeweise besonders von Frauen sehr geschitzt.

Durch den Einbezug der Margareta Ebner erweiterte sich dieser Kreis unter
Fithrung des Nordlingers zu einem echten mystischen Gottesfreundekreis um
die Mystikerin aus Medingen. Der Begriff ,Gottesfreund’ ist nicht — wie friither
angenommen — Kennwort unter den Mitgliedern eines reformatorischen Ge-
heimbundes, er war vielmehr in der geistlichen und weltlichen Literatur des Mit-
telalters hiufig gebraucht. Thomas von Aquin hatte die Lehre von der ,Gottes-
freundschaft’ theologisch als ,caritas’ definiert und sie in der ,communicatio
divinae vitae’ begriindet. Schon vorher bestand der Begriff im christlichen sowie
heidnischen Bereich, allerdings ohne systematische Ausbildung. Eine Vertiefung
erfuhr die Lehre nach Thomas nicht mehr. Die Idee gelangte zwar in die deut-
sche Mystik, wurde aber hier trotz der Beliebtheit des Terminus ,Gottesfreund’
nicht ausgeweitet. Der Begriff ,Gottesfreund’ gewann lediglich Bedeutung als
allgemeine Bezeichnung fiir die Angehérigen der breiten, von Welt- und Or-
densleuten gemeinsam getragenen mystischen Bewegung des 14. Jahrhunderts.
Gemeinschaftliches Band dieser ,Gottesfreunde’, die hiretische Entartungen
streng mieden und in regem miindlichen oder schriftlichen Austausch ihrer inne-
ren Erlebnisse standen, war — wie auch Tauler in seiner Predigt vom 22. Sonntag
nach Trinitatis ausfithrt — die mystische Theorie und Praxis mit dem Ziel der
geistlichen Vollkommenheit!®. Heinrich von Nérdlingen hatte es méglicherweise
auf einen mystischen Verein in Medingen nach dem Vorbild anderer Gottes-
freundezirkel abgesehen. So bat er Margareta, in seiner Abwesenheit Sorge um
das gemeinsame mystische Leben der Freundinnen zu tragen, und wohl mehr als
einmal haben die Nordlinger Frauen die Mystikerin in ihrem Kloster aufge-
sucht,

»Umb sant Narcissen tag” 1332 (29. Oktober) besuchte Heinrich zum ersten-
mal das Kloster Maria Medingen*”. Er wurde von den Schwestern freudig be-
gritfit, denn man erwartete von ihm — sein Ruf als Beichtvater war ihm wohl
vorausgeeilt — einen guten Einfluf auf die seelische Stimmung Margaretas, die
eben zu der Zeit den Tod der befreundeten Pflegerin betrauerte. Margareta war
dem Besucher gegeniiber eher mifitrauisch und wollte ihn gar nicht erst empfan-

4 vgl.: ebda.

% Zu ,Gottesfreundschaft” vgl.: LThK u. R. Egenter, Die Idee der Gottesfreundschaft
im 14. Jahrhundert.

48 Strauch, Brief XX, s ff., XXIII, 10 ff., XXIV, 22 f.

47 Ebda, S. 16,3 fI.
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gen. Nur auf das Dringen ihrer Mitschwestern hin iiberwand sie sich zu einem
Gesprich mit ihm. Heinrich verstand es sehr gut, auf ihr Wesen einzugehen und
ihr Vertrauen zu gewinnen. Bald glaubte sie in ihm ,Gottes lieben Engel in dem
Lichte der Wahrheit8, den von Gott gesandten geistlichen Lehrer zu erkennen.
Er wurde ihr Beichtvater, dem sie ihre Visionen und Eingebungen anvertraute,
und bald, nach dem Tod ihrer zweiten Pflegerin, der einzige Freund. Umgekehrt
hatte die Begegnung allem Anschein nach auch bei Heinrich nachhaltigen Ein-
druck hinterlassen. Eine tiefe Seelenfreundschaft begann und mit ihr ein reger
brieflicher Verkehr. Heinrich kehrte von nun an gern im Kloster ein; in der Zeit
zwischen 1332 und 1347, von der er ungefihr zehn Jahre im Ausland verbrachte,
verzeichnete Margareta acht Besuche des Freundes. Ein immer vertrauteres Ver-
hiltnis, auch zu den Mitschwestern der Mystikerin und den iibrigen Kloster-
angehorigen, entwickelte sich. Fast jedem Brief fiigte er Griifle und Mahnungen
an die aus einem Augsburger Ministerialengeschlecht stammende Elsbeth
Schepach, die alte Priorin Margareta von Augsburg oder andere Nonnen, Novi-
zinnen und Klausnerinnen bei. An Margaretas Mitschwester Hochstetten aus
einem den Donauwérther Ebnern verwandten Geschlecht richtete er sogar einen
eigenen Brief*?, Dem Schulmeister und seinem lieben Freund und Schiiler, dem
Jungmeister (Novizenmeister), 143t er Griifle ausrichten, mit Bruder Ulrich, dem
Schuler, dem Althéner und dem fritheren Medinger Lesemeister ist er gut be-
kannt. Daneben wird auch der nihere Freundeskreis dieser Jahre in den Briefen
genannt: ein Herr Kursor von Wiirzburg, ein Evangelier (Diakon) von Kais-
heim, der eines Augenleidens wegen nicht zum Priester geweiht werden kann,
Herr Hans von Giintzburg, bei dem Heinrich sich lingere Zeit aufhielt, ein Ju-
gendfreund, Bruder Konrad von Kaisheim und ein Schiiler Johannes, an dessen
erster Messe in der Pfarrei Stopfenheim er teilnehmen will. Verstorbener Freun-
de, eines Pfarrers von St. Walburg in Eichstdtt und einer Katharina, die sich ihm
und Gott ,gelassen” hatte, gedenkt der Briefschreiber ebenfalls5?.

Ende 1335 reiste Heinrich iiberraschend nach Avignon. Der Grund seines Auf-
enthaltes in der Papstresidenz bleibt unbekannt, auch Margareta weist mit der
Bemerkung ,nu geschach daz von dem willen gotes von der entrichtunge der
cristenhet, daz er mir genomen wart”5! lediglich auf grésBere politische Zusam-
menhinge hin. Schon im Abschiedsbrief kiindet Heinrich die Absicht an, lingere
Zeit im Ausland zu verweilen. Er bittet die Freundin, recht oft an ihn zu schrei-
ben und die Briefe seiner Mutter zu iibergeben, die sie ihm nachsenden wiirde.

48 Ebda, S. 24,4 ff.

4 Ebda, Brief LXVI.

8 svgliebda; S 300 £

51 Ebda, S. 45,16 f. Den einzigen Hinweis, dafl Heinrich in Avignon war, bieten
Margaretas ,Offenbarungen” S. 42,17 ff.: ,do het ich nieman, wan der friunt unsers
herren, der mir von siner giiet geben was zem creftigen trost, der was ze Aviaun.”



Dazu ermahnt er sie, eifrig fiir das mystische Leben in Medingen zu wirken und
»alle die frawen, der hertz got dar zu naiget” zu bitten, ,das si ain gemains le-
ben an fahen wellent”, wenn nicht mehr in diesem Jahr, so doch im nichstens.

Uber ein Jahr hielt sich Heinrich in Avignon auf, und die durch die lange
Abwesenheit des Freundes erregte Phantasie Margaretas spiegelt sich in einem
Gesicht, in dem sie vernahm, Heinrich sei bei den zu Gott eingegangenen Seelen.
Sie schlof3 daraus auf seinen Tod, bis ihr offenbart wurde, er helfe durch sein
Messelesen den Seelen im Fegfeuers?. Die erste Nachricht von der Riickreise ist
auf Mirz 1337 zu datieren und kommt aus Neuhofen bei Speyer’®. Auf seiner
Reiseroute Avignon — Speyer — Gemiind — Nordlingen rastete Heinrich lingere
Zeit auf Burg Neuhofen bei ,seiner’ Frau Herzogin und wartete auf Reisegesell-
schaft. Moglicherweise war diese Herzogin die Pfalzgrifin Irmengard, Tochter
des Grafen Ludwig VI. von Ottingen, Gattin des Pfalzgrafen Adolf Simplex
und Schwigerin Ruprechts von der Pfalz®. ,Bei der warent wir bis heren vas-
nacht. da wolten wir dannen schaiden und hetten dannoch nit geverten.”38
Trotz der Verzégerung kehrte Heinrich ,wol” und gut verrichteter Dinge nach
Nordlingen zuriick. Margareta, der er zur Erinnerung zwei Alabasterstatuen
als Schmuck fiir ihren Altar mitgebracht hatte, kiindigte er einen baldigen Be-
such an5s,

Das Jahr 1338 stellte eine Wendung im bisher so unruhigen Wanderleben des
Nordlinger Gottesfreundes in Aussicht. Heinrich war eben im Begriff Medingen
zu besuchen, da wurde er plotzlich fiir den 8. Juli nach Kaisheim zu Abt
Ulrich I bestellt’¢, der ihm die 6stlich von Nordlingen im Wornitztal gelegene
Pfarrei Fessenheim anbot. Urspriinglich war das Patronatsrecht der Pfarrkirche
von Fessenheim im Besitz der Grafen von Ottingen gewesen. Am 22. Juni 1 328
hatten die Grafen Ludwig und Friedrich von Ottingen die Pfarrei dem Kloster
Kaisheim geschenkt, die Ausiibung des Besetzungsrechts scheint aber bald zum
Streitpunkt zwischen beiden Parteien geworden zu sein®”. Dafl Heinrich von
Nordlingen — wie Giirsching annimmt — schon zu Beginn der dreifliger Jahre
Pfarrer in Fessenheim war, bald darauf jedoch von einem Rivalen verdringt
wurde und nun die Avignonreise unternahm, um sich gegen die Ottingischen
Interessen den pipstlichen Rechtstitel fiir diese Pfriinde zu verschaffen, ist ur-

52 Ebda, S. 45,20 ff.

% Ebda, Brief XXI, 34 ff. Zur Datierung vgl.: S. 342.

% vgl.: ebda, S. 343 f.

55 Ebda, Brief XXII, XXIX, 28 ff.

5 Ebda, Brief XXIII Ulrich II. Zoller war 1321—1340 Abt von Kaisheim.

5 Noch Abt Ulrich III. (1340-1360) berichtet iiber hiufige Auseinandersetzungen
mit den Ottingern. Vgl.: Strauch, Brief LIX, 4 ff. Zu Fessenheim vgl.: Strauch, S. 348 £,
;1. A, Sitfeichele, Das Bisthum Augsburg historisch und statistisch beschrieben, 3. Bd.

. 1187 fL.
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kundlich nicht nachweisbar®, Vielmehr erscheint in den Kaisheimer Urkunden
am 12. Mirz und 14. September 1337 der Ottingische Ministeriale Johannes von
Ehingen als rechtmiifRiger Pfarrer von Fessenheim?. Erst als sich 1338 — vermut-
lich nach dessen Tod — die Ottinger wieder bemiihten, einem der Thrigen die
Pfarrei zuzuwenden, aber auch Kaisheim seinerseits einen Kandidaten durchzu-
setzen suchte, wurde Heinrich in den Besetzungsstreit verwickelt. Beriicksichtigt
man den Brief, in welchem er Margareta den versprochenen Besuch absagen
mufite, so war er vor seinem Termin bei Abt Ulrich II. von der Fessenheimer
Angelegenheit offensichtlich noch véllig ununterrichtet; er vermutete lediglich,
es konnte sich ,umb ein kirchen” handeln®. Erst nach seiner Riickkehr von
Kaisheim konnte er genaue Auskunft geben iiber ,seine Kirche zu Fessenheim’,
die ihm nunmehr verliehen war®. Es ist zwar durchaus denkbar, dafl ihm, als
altem Freund des Klosters, von den Ménchen schon linger eine Pfriinde zuge-
sichert war; aber nichts deutet darauf hin, dafl er gerade auf Fessenheim bereits
einen ilteren Anspruch besaf3.

Der Verlauf der nun anhebenden Auseinandersetzungen mit Ottingen bleibt
der wenigen Erwihnungen Heinrichs wegen weitgehend im Unklaren. Jeden-
falls mufl der Streit um Fessenheim sofort und mit Heftigkeit eingesetzt haben.
Noch im selben Monat finden wir Heinrich fiir zwei Tage in Niederschonenfeld,
um zwei Schwestern, vermutlich der Gridfinnen Elisabeth und Anna von Grais-
bach, deren Vorfahren Niederschonenfeld und Kaisheim gestiftet hatten, und die
aus diesem Grunde wohl einigen Einflu} bei der Besetzung einer Kaisheimschen
Pfarrei geltend machen konnten, fiir seine Sache zu gewinnen. Es gelang ihm
auch, sich der Unterstiitzung der beiden Schwestern zu versichern®®. Doch Hein-
richs giinstige Aussichten wurden durch ein politisches Ereignis jih zerstort:
Am 6. August 1338 erlieff Kaiser Ludwig auf dem Frankfurter Reichstag das
Gesetz, das bei Strafe der Friedlosigkeit befahl, die pipstliche Exkommunikation
und das Interdikt zu miflachten und den Gottesdienst wieder aufzunehmen.
Heinrich, ein treuer Anhinger des Papstes und — im Gegensatz zu Margareta —
ein erklirter Feind des Kaisers, den er geringschitzig stets nur den ,Baier”
nannte, verweigerte den Gehorsam und geriet dadurch in eine gefihrliche

88 Giirsching beruft sich zur Begriindung seiner These (Neue urkundliche Nach-
richten..., S. 45) auf folgenden Hinweis Steicheles: ,Zur selben Zeit, als diese
Patronat-Schenkung stattfand, oder bald danach, war Pfarrer in Fessenheim Heinrich
von Nordlingen . ..” (Das Bisthum Augsburg..., S. 1188). Er iibersieht aber dabei, daf
Steichele keine Urkunde anfithren kann und sich bei seinen Ausfithrungen allein auf
die Briefe stiitzen mufl. Eine genaue Zeitangabe kann er dabei nicht bieten, da die
exakte Datierung der Briefe erst 1882 durch Strauch erfolgt. Steichele kennt nur die
unvollstindige Ausgabe der Briefe durch J. Heumann, Norimbergae 1744. Auch Strauchs
Forschungen nach urkundlichen Belegen, die Heinrich von Nordlingen betreffen, blie-
ben ohne Ergebnis (vgl.: Strauch, S. 348). Steicheles Notiz entspringt also lediglich einer
Fehlinterpretation der Briefe!

5 Strauch, Brief XXV, 27 f.

8 Ebda, Brief XXV, 25 ff.
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Situation. Das Gesetz wurde im allgemeinen streng gehandhabt und allein auf
die Zusicherung der ,besten ze Nordlingen®, ihn so lange wie moglich zu scho-
nen und zu schiitzen, woraus man iibrigens auf sein Ansehen und seine Beliebt-
heit in der Heimatstadt schlieBen darf, konnte er sich nicht verlassen. Christina
Ebner in Engelthal, die sehr entriistet dariiber war, dafl von dem kaisertreuen
Niirnberg die Weisung gekommen war, nur solchen Predigern Aufnahme zu
gewihren, die auch in Niirnberg 6ffentlich die Messe sangen, legte ihm nahe, das
Land zu verlassen. Sie an seiner Stelle wiirde jedenfalls nicht in Deutschland
bleiben®!. In dieser ungewissen Lage reiste Heinrich im Herbst 1338 in Angele-
genheit der Fessenheimer Pfarrei nach Augsburg. Drei Wochen wartete er auf
die Frauen von Graisbach und einige vornehme Herren, ohne zu wissen, wie es
weitergehen sollte. Die innere Spannung und die dufleren Anfeindungen von
seiten der Kaiserlichen gingen iiber seine Kraft. Die Situation drohte ihm iiber
den Kopf zu wachsen. Verzweifelt wandte er sich an Margareta und klagte ihr
in den Worten des Psalmisten sein Leid: Von den Feinden sei er verfolgt, er
habe vor den Fiirsten der Welt gestanden und sei im Land nicht mehr sicher,
falls er die Messe nicht singe. Uberzeugt vom gottlichen Ursprung ihrer Offen-
barungen bat er die Freundin, ihm durch einen Boten zu sagen, was er tun und
lassen solle. Zu gerne wiire er persénlich zu Margareta, nach deren Gegenwart
ihn ,jammerte’, gekommen, doch Unruhen in der Medinger Umgebung, die még-
licherweise mit dem Frankfurter Gesetz in Zusammenhang standen, hielten ihn
von seinem Vorhaben ab. Auflerdem war er fiir den 22. Oktober vor den Augs-
burger Bischof Heinrich von Schénegg (1337 bis 1348) geladen, der ihn beziig-
lich der Fessenheimer Angelegenheit horen wollte. Auch waren die beiden
Frauen von Graisbach endlich eingetroffen. Ob es aber zu einem bischéflichen
Schiedsgericht oder gar zu einer Entscheidung kam, dariiber geben die Briefe
keine Auskunft mehr. Die dankbare Erwihnung der Nonnen aus Niederschi-
nenfeld, die alles fiir ihn unternahmen, was in ihren Kriften stand, bleibt die
letzte briefliche Nachricht Heinrichs aus der Heimat®, Ein Ottinger Kandidat,
der Heinrich spiter (1345) in Basel besuchte, konnte nach dessen Flucht die
Pfarrei Fessenheim ungehindert iibernehmen.

2. Die Jahre des Exils (1338 bis 1347)

Heinrich von Noérdlingen wandte sich zunichst nach Konstanz, wo er am
Thomastag, dem 21. Dezember, eintraf, Hier hoffte er Bruder Diethalm und
Heinrich Seuse, der seit 1334 in Konstanz den Dienst eines Seelsorgers und Pre-
digers versah, anzutreffen. Doch auch in Konstanz stand der Rat auf seiten des

8 Ebda, Brief XXVI, 17 ff. u. 21 ff.
®* Ebda, Brief XXX, 15 f. Zum Aufenthalt in Augsburg vgl.: XXVII, 21 ff, XXVIII,
27 ff., XXIX, 32 ff.
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Kaisers: schon 1338 hatte man die Dominikaner ausgewiesen, der iibrigen Geist-
lichkeit wurde bis zum 13. Januar 1339, der Oktav des Epiphaniefestes, ein Ulti-
matum gesetzt, den Gottesdienst wieder aufzunehmen. In seiner Hoffnung jih
enttiuscht, mufte sich der Nordlinger Gottesfreund nach einem neuen Aufent-
haltsort umsehen®,.

Zunichst suchte Heinrich Rat und Unterstiitzung bei zahlreichen Gottesfreun-
den und seinem grofen Bekanntenkreis. Burkhard von Ellerbach (1 1369, An-
hinger Friedrichs des Schonen von Osterreich und Vogt im Breisgau, wollte ihn
sogleich im Passauer Bistum, das sich weit ins habsburgische Land erstreckte,
unterbringen, doch Heinrich lehnte ab, in der Hoffnung, mehr in der Nihe Mar-
garetas bleiben zu kénnen. Uber Burkhard nahm er jedoch Verbindung auf zum
Kloster Konigsfelden im Aargau, das Konigin Elisabeth von Ungarn am Ort der
Ermordung ihres Gemahls Albrecht I. (+ 1308) gestiftet hatte. Hier lebte seit
dem Tod ihres Gatten Andreas III. von Ungarn die Tochter Elisabeths, Konigin
Agnes, eine in Mystikerkreisen sehr bekannte und geschitzte Frau. Eckhart hat
wahrscheinlich ihr sein ,Buch der gottlichen Trostung’ gewidmet®. Gleich nach
dem 6. Januar suchte Heinrich die Konigin mit seiner Empfehlung in Konigs-
felden auf, doch vermochte er nichts zu erreichen. Enttduscht bat er Margareta,
ein Ende dieses ,schedlichen” Krieges zwischen Kaiser und Papst zu erflehen,
,wan das wer gar not”®; schlieflich zog er nach Basel, wo das Interdikt beach-
tet wurde und der Klerus unbehelligt war.

Das Verhalten der Stadt Basel im Kampf Ludwigs des Bayern gegen Avignon
war — entsprechend dem Wechsel der regierenden Parteien — stets zwiespiltig
gewesen. Man hatte hier dem gebannten Kaiser gehuldigt, als er im August
1330 in die Stadt einritt, und den pipstlichen Legaten, der zur Strafe die Inter-
diktsmafnahmen durchfiihren sollte, von der Pfalz in den Rhein gestiirzt. Im
Mai 1332 fand der Papst schon wieder Anlafl, die Treue und Anhinglichkeit der
Basler Biirger zu preisen, aber im Herbst des gleichen Jahres bestand das Inter-
dikt aufs neue. Mehrmals noch wurde das Interdikt verkiindet und wieder fiir
kurze Zeit Suspension gewihrt, wihrend derer offentlich gepredigt werden
durfte. Die Bevolkerung war zwar zum grofiten Teil kaiserlich gesinnt, aber man
zwang die Kleriker nicht zur Ausiibung ihrer Funktionen. Der Rat selbst duldete
weder Gewalttitigkeiten von der einen, noch Angriffe von der anderen Seite.
Dank dieser Mittelstellung wurde die Stadt zum Asyl fiir viele Fliichtlinge und
ein Sammelpunkt mystischer Gottesfreunde. So hatten sich die Straflburger

8 Ebda, XXXI, 5 ff. Die Bewunderung fiir Seuse scheint spiter nachgelassen zu
haben. Heinrich schenkte wohl der allgemeinen Verleumdungskampagne gegen den
Mystiker Glauben! (Vgl.: Brief LI, 86 £.) .

8 ygl.: Muschg, Die Mystik..., S. 415. Zu Burkhard von Ellerbach u. Agnes von
Ungarn vgl.: Strauch, Brief XXXI, 11 ff., XXXII, 7 f, S. 355 f. Sowohl Elisabeth [+ 1313)
als auch Agnes (+ 1364) sind in Kénigsfelden gestorben und bestattet.

8 Strauch, Brief XXXI, 19 ff.
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Predigerménche, als zu Beginn des Jahres 1338 an alle Dominikaner von der
Ordensleitung die strikte Weisung zur Einstellung des Gottesdienstes erging,
nach der Vertreibung aus ihrem Kloster in Basel niedergelassen, von wo sie erst
1343 zuriickkehren konnten. Mit diesen Moénchen zog auch der Lesemeister des
Straflburger Klosters, Johannes Tauler, iibrigens ein Anhinger Kaiser Ludwigs,
im Basler Konvent ein®.

Als noch im Januar 1339 Heinrich nach Basel kam, nahm sich sogleich sein
Jieber getreuer Vater’ Tauler, der den Nérdlinger schon lingere Zeit kannte und
auch Margareta bereits in Medingen besucht hatte®” (es existiert ein Brief Tau-
lers an die Mystikerin®), des Fliichtlings an. Nach lingerer Zeit des Suchens
verschaffte ihm Tauler — wohl mit Unterstiitzung eines Ratsbeschlusses — Woh-
nung im stddtischen Spital und die Erlaubnis, in der Spitalkirche zu predigen.
Die Zugezogenen gerieten bald in den Brennpunkt der Basler Tagesereignisse,
es bildeten sich religise Kreise um sie, die das geistige und geistliche Leben der
Stadt im wesentlichen bestimmten. , Durch das Zusammentreffen dieser beiden
Minner wurde Basel fiir ein Jahrzehnt zum Mittelpunkt einer Gemeinschaft
von Freunden der Mystik.”®® Das Publikum wurde dabei weniger von Mon-
chen und Nonnen bestritten, als vielmehr von Biirgern und Adligen; auch hier
begeisterte die dominikanische Mystik zunehmend breite Laienkreise, die mit
ihrer Hilfe Erbauung und Frieden in einer unruhigen Zeit suchten. Der Zudrang
zu der Kanzel Heinrichs, der seit Septuagesima 1339 tiglich oft zweimal zu pre-
digen hatte, war — wenigstens seinen Angaben nach — gewaltig. Das beste Volk,
arme und reiche Gotteskinder, Ménner, Frauen, Pfaffen, Ménche, Briider, Chor-
herren, edle und gemeine Leute sammelten sich in seiner Kirche und kamen so-
gar schon lange vor der Frithmesse, um sich Plitze zu sichern. Bei der Beichte
hatte er so groflen Zulauf, dal er gar nicht allen zur Verfiigung stehen konnte.
Genugtuung spricht aus seinen Briefen, wenn er die zuvorkommende Behand-
lung rithmt, die die Deutschherren ihm angedeihen liefen, bei denen er einen
»herentisch” hatte und tiglich die Messe feiern durfte. Vornehme Frauen kauf-
ten ihm ein Chorgewand, die besten Kiirschner brachten ihm eine Chorhaube
als Geschenk. ,die besten heren und burger ze Basel, die erwurbent mir fiertzig
tag antlosz geben an den predigen, das ich dar umb nit west.“” Ohne Zweifel

% vgl.: Muschg, Die Mystik..., S. 280, u. R. Wackernagel, Geschichte der Stadt
Basel I, S. 240 ff.

87 Strauch, Brief XXXII, 10 ff.

% Ebda, Brief LVIL

% ‘Wackernagel, Geschichte der Stadt Basel II1, S. 78.

™ Strauch, Brief XXXII, 9—46. — ,antlosz geben” = Ablal geben. Nach Meinung
Strauchs haben die Basler Heinrich die Erlaubnis erworben, 40 Tage lang in seiner
Predigt Absolution, also das Sakrament der BufSe zu erteilen. Dieses Sakrament konnte
auch wihrend des Interdikts allen — mit Ausnahme der Exkommunizierten — ge-
spendet werden. Heinrich mufite das Recht dazu allerdings erst erworben werden, da
er nicht dem Didzesanklerus angehorte (Strauch S. 357).
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war also Heinrich als Seelsorger sehr gesucht. Man bot ihm Pfarreien, Kapellen
und Pfriinden an, die Orden warben um seinen Eintritt, so daf8 er gar nicht wuf3-
te, wofiir er sich entscheiden sollte. Schlieflich bekam er eine Kaplaneipfriinde
am Stift zu St. Peter; damit stand er im Dienst der besten Pfarrei Basels. Die
rasche Beliebtheit beim Volk, die Begiinstigungen des Rates, vor allem aber die
Pfriinde von St. Peter trugen ihm andererseits natiirlich auch eine Menge Neid
und Mifigunst von seiten des einheimischen Klerus ein: Haf}, Feindschaft und
,vil giftiger stisz” hatte er zu erleiden.

Mit der wachsenden Beliebtheit, mit den raschen Erfolgen und den damit ver-
bundenen grofleren Anforderungen und Anfeindungen traten auch der weiche
Charakter und die depressive Gemiitsart Heinrichs immer deutlicher hervor.
Schon zu Beginn des Basler Aufenthalts entschuldigte er sich bei Margareta,
einen Brief so lange hinausgezidgert zu haben, aber er sei zu sehr beschiftigt mit
Beten, Predigen, Messelesen, Beichthoren, Studieren und Schreiben; diese Uber-
arbeitung mache ihn geradezu krank. Um Margareta schreiben zu konnen,
miisse er sogar eine Messe oder Beichte versiumen! Am schlimmsten sei fiir
ihn, daf} er vor zu vielem Predigen oder Beichthtren gar nicht mehr zu sich selbst
und zu innerer Andacht kommen konne™. In seiner Unausgeglichenheit und
den Schwierigkeiten, die ihm allerorts begegneten, suchte er Trost bei seiner
Seelenfreundin. Er vertraute blind auf ihren Einfluf auf Gott und klammerte
sich geradezu an ihre Fiirsprachen und Eingebungen: ,ich leg uf dich den schwe-
rer tail als mins lidens, wann so vil du mer minnen hast, so vil magtu mer tra-
gen den ich.“7® Margareta schien den labilen Charakter des Freundes gekannt
zu haben, sie duflerte sich besorgt iiber seinen seelischen Zustand und fiirchtete,
datl ihm ,von steter arbeit und bekumernusz. .. gnad und andacht” verloren
gehen kénnten™. Die Sehnsucht Heinrichs nach einem Wiedersehen mit der
Mystikerin fand immer stirkeren Ausdruck: ,wer daz, daz der Baier vom land
fiier, so mocht es sich fugen mit dem willen gotz, ich geseh dich . . . mich jamert
nach dir, meins hertzen seld und freud, und schrib mir vil.“7 Doch solange die
Verhiltnisse so stiinden, kénne er nicht mit ruhigem Gewissen daheim sein;
aufler den Wirren im Reich wiirden ihn auch seine Verpflichtungen in Basel zu-
riickhalten. ,so bin ich nit mein selbs, ich bin einsz gantzen capitels und der
besten pfarr die ze Basel ist, die lant mich nit geren von in. "7

Neben dem regen Briefwechsel mit Margareta kam es auch zum Austausch
zahlreicher kleiner Geschenke, wobei das Gebaren Heinrichs nicht selten Aus-

" Strauch, Brief XXXII, 34 ff, XXXIV, 85 ff., vgl. auch: Wackernagel, Geschichte . . .
III, S. 790.

2 Strauch, Brief XXXII, 57 ff., XXXIII, 96 ff., XXXIV, 57 ff., XXXV, 67 f.

73 Ebda, Brief XXXV, 72 ff.

" Ebda, Brief XXXIV, 53 ff.

75 Ebda, Brief XXXII, 55 ff.

76 Ebda, Brief XXXIII, 96 ff., XXXV, 58 ff.
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drucksformen annahm, die fiir gewohnlich einem Verliebten eigen sind: er
schickte einen silbernen Léffel, mit dem sie essen sollte, ein Tiichlein fiir ihre
Trinen und andere Liebesgaben; eine Schachtel mit Arzneipulver hatte er zuerst
selbst gebraucht, um mit ihr aus dem gleichen GefiR essen zu konnen’. Selt-
samer mutet schon der Wunsch Heinrichs an, mit Margareta nach Art Liebender
den Schlafrock zu tauschen: ,ich beger von berirde deines keuschen hailigen
rockes gereinigt werden an leib und an sel.” Noch acht Jahre spiter schreibt er:
,ich trag den rock.”78

Inzwischen hatte sich um Heinrich ein Kreis von Gottesfreunden geschart,
der sich von Jahr zu Jahr erweiterte. Schon im Sommer 1339, kurz vor einer lin-
geren Reise Taulers nach Koln™, sandte der Nordlinger Griifle des groflen Mei-
sters und ,ander gotzfriiind” nach Medingen; auch erbaten sich die Basler Auf-
schluf iiber die Lage der Christenheit und der Gottesfreunde, ,die dar under
vil lident”®. Zu diesem mystischen Zirkel gehorten Heinrich von Rheinfelden,
ebenfalls Kaplan von St. Peter und Vertrauter Heinrichs, Heinrich von Rumers-
heim, Chorherr am gleichen Stift, die Priorin des Klosters Klingental, der Ritter
von Pfaffenheim, ein Ritter von Landsberg und seine ,wunderliche, gotluch-
tendil frau” und ,ein grosser und getrawer friind . .. die hiesz Anna”. Die her-
vorragendste Figur dieser ,gar heiligen ehrbaren geistlichen Gesellschaft’ war
wohl Margareta zum goldenen Ring, Tochter einer reichen Kaufmannsfamilie
und Heinrichs von Nordlingen ,liebs kind in got“8!. Nach ihrem Tod gingen
zwei mystische Biicher aus ihrem Besitz, unter ihnen das einzige erhaltene Exem-
plar der hochdeutschen Ubertragung des ,FlieRenden Lichts der Gottheit!, als
Geschenk an die Waldschwestern in Einsiedeln®2. Durch die wenigen Erwih-
nungen dieser Gottesfreunde bleiben die Briefe schon nicht mehr allein Zeug-
nisse von Heinrichs Wirken, sondern werden dariiber hinaus Dokumente des
inneren Lebens, des Zusammenhaltes und der weiten Verbindungen und Be-
ziehungen einer typischen mystischen Gemeinschaft des 14. Jahrhunderts.

Eine Erweiterung seines Gottesfreundekreises strebte Heinrich durch die
Ubersiedlung seiner alten Mutter nach Basel an. Margareta, die sich in der Zwi-
schenzeit der krinklichen Frau angenommen hatte, bat er um Rat und Unter-
stiitzung. Er hoffte, in Basel sich besser um das Wohl der Mutter kiimmern und
durch die Fithrung eines eigenen Haushaltes seine Ausgaben verringern zu kén-
nen. Als Reisegeld iibersandte Heinrich ein Pfund Heller, von denen er vier
Gulden entlichen hatte. In einem Brief vom 21. September 1339 konnte er

77 vgl.: Muschg, Die Mystik. . ., S. 295.

™ Strauch, Brief XXXIV, 91 f., XXXV, 54 ff., L, 29.

™ vgl.: ebda, Brief XXX, 110 f., XXXV, 84 £.

8 Ebda, Brief XXXII, 69 ff.

8! Zu den Basler Gottesfreunden vgl.: Brief XL, 100 ff., XLV, 1 f., XLVII, 71 ff., LI,
6o f.

82 vgl.: Muschg, Die Mystik. . ., S. 203 u. 305.
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schlieflich die gliickliche Ankunft der Mutter vermelden®, Die Ubersiedlung
der ,Irmel’, die ebenfalls zu seinem Nordlinger Kreis gehort hatte, kam dagegen
nicht zustande, obwohl Heinrich sie sehnlichst bei sich gewiinscht hitte. Dafiir
scheint eine Schwester die Mutter begleitet zu haben®. Ein Besuch in Medin-
gen, den er nach dem Umzug der Mutter in Aussicht gestellt hatte, mufite der
vielen Arbeit und der ungewissen politischen Lage in der Heimat wegen immer
wieder verschoben werden. Auch fiihlte er sich wie so oft nicht recht gesund. Auf
Margaretas wiederholtes Bitten hin, suchte er sich schliefilich im folgenden Jahr
dem Liitzeler Abt, der auf dem Weg nach Kaisheim, wahrscheinlich zur Abtwahl
Ulrichs III. (1340 bis 1360), war, anzuschlieffen®®. Sein Wunsch konnte ihm je-
doch nicht erfiillt werden. Er mufte Margareta vertrosten und sie bitten, in ech-
tem mystischen Geist Gott statt seiner zu suchen. Je mehr sie von der #uflieren
Welt aufgibe, um so mehr wiirde sie im Inneren empfangens3®,

Im November 1341 kam es dann endlich zum Wiedersehen in Medingen.
Margareta kommunizierte aus seiner Hand und empfing viele Trostungen von
ihm. ,Wildes elend” bereitete ihm der erneute Abschied. An seiner Statt emp-
fahl er ihr seinen Jugendfreund Bruder Konrad von Kaisheim zum Vertrauten.
Dem solle sie ihre geheimsten Gedanken offenbaren; Konrad konne ihr auch
viel iiber ihn erzdhlen, denn sie wiren immer zusammen gewesen®. Drei Jahre
spiter, am 9. Oktober 1344 weilte Heinrich wieder in Medingen. Diese Begeg-
nung war von Bedeutung, da der Besucher Margareta das Versprechen abnahm,
ihre ,Offenbarungen’ niederzuschreiben. Die Mystikerin machte sich nur zo-
gernd und unter dem Beistand einer Vertrauten, der Schepach, ans Werk, wobei
sie frithere, wohl tagebuchartige Aufzeichnungen verwerten konnte?8,

Mit der Bitte an Margareta, ihre mystischen Erfahrungen aufzuschreiben,
griff Heinrich von Nérdlingen — und hinter seinem Wunsch standen sicher auch
die Basler Freunde — die weit verbreitete Praxis der Gottesfreundekreise auf,
begnadete Mystiker die Geschichte ihres geistlichen Lebens niederschreiben zu
lassen und diese Berichte zur erbaulichen Lektiire untereinander auszutauschen.
Die Absicht Heinrichs, sein Freundschaftsverhiltnis mit der Medinger Nonne in
die Tradition grofRer Vorbilder zu stellen, ist dabei nicht zu iibersehen. Um die-
selbe Zeit ndmlich wurde von Basler Gottesfreunden, wohl unter der Leitung,
zumindest aber der Mitwirkung Heinrichs eine Ubertragung der niederdeut-
schen Fassung der Autobiographie Mechthilds von Magdeburg in die nieder-
alemannische Sprachform geschaffen. Uber den Einsiedler Codex, der aus dem

83 Strauch, Brief XXXIII, 103 ff., XXXIV, 83 ff., XXXV, 65.

8 Ebda, Brief XXXIV, 69 ff., XLV, 8.

8 Ebda, Brief XXXVI, 14 ff. Kaisheim wurde vom Zisterzienserkloster Grof3-Liitzel
im ehemaligen Sundgau bevélkert und visitiert (Strauch, S. 364).

8 Ebda, Brief XXXVI, 23 ff.

87 Ebda, S. 6o, 2 ff., Brief XXXVII.

8 Ebda, Brief XXXIX, u. S. 72,16 ff.
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Nachlafl Margaretas zum goldenen Ring stammt, ist eine Abschrift dieser ale-
mannischen Ubersetzung auf uns gekommen. Die Handschrift bildet, abgesehen
von einer lateinischen Version des ,Flielenden Lichts der Gottheit’, die einzige
erhaltene unbeschnittene Fassung des Werkes®®, Das niederdeutsche Exemplar
war, moglicherweise durch Vermittlung Taulers, der mit der #lteren mystischen
Literatur zweifellos bekannt war, zusammen mit einer lateinischen Fassung
nach Basel gekommen. Dafl das Visionenbuch nicht — wie frither angenommen
— allein von Heinrich, sondern von einem ganzen Kreis interessierter Gottes-
freunde iibertragen wurde, darauf weisen die Briefe an Margareta, die einzigen
Zeugnisse fiir dieses Unternehmen, deutlich hin. In einem Brief von 1345%
schrieb Heinrich nach Medingen: ,Ich send euch ain buch das haisst Das liecht
der gothait. dar zu zwinget mich das lebend liecht der hitzigen mine Christi, wan
es mir das lustigistz tiitzsch ist und das innerlichst riirend minenschosz, das ich
in tiitzscher sprach ie gelas.” Er empfahl die Schrift den Medinger Nonnen zur
genauen Lektiire und gab eine exakte Anleitung zur Benutzung; bei Verstandnis-
schwierigkeiten sollten sie sich an ihn wenden. Daf8 er die Ubertragung selbst
besorgt habe, davon ist nirgends die Rede. Er unterscheidet vielmehr zwischen
sich als Mittelsmann und einer Mehrzahl von Personen, die das Werk gemein-
sam in Angriff genommen hatten: ,... wan es ward uns gar in fremdem tiitzsch
gelichen, das wir wol zwai jar flisz und arbeit hetint, ee wirs ain wenig in unser
tiitzsch brachtint.”® Wire Heinrich der alleinige Schopfer der Ubertragung,
hitte er die mit dem Werk verbundenen Anstrengungen vermutlich schon in
fritheren Briefen angedeutet®!.

Die Leihgabe an den Medinger Konvent forderte er schon in der Fastenzeit
1346 zuriick; offensichtlich wollte er das Buch auch nach Engelthal an Christina
Ebner schicken, die das  FlieBende Licht der Gottheit’ erstmals im Juni und
August 1346 erwihnte?.

Im Januar 1345 hatte Clemens VI., der Nachfolger Papst Benedikts XII., fiir
die Ditzese Basel das Interdikt aufgehoben. Da die Basler Miene machten, wie-
der einmal zur Obedienz des Heiligen Stuhles zuriickzukehren, wurde die
Suspension bis zum 1. September 1346 verlingert. Fiir die Dauer von anderthalb
Jahren war die Stadt vom Interdikt befreit, es durfte wieder 6ffentlich die Messe

8 Zur Textgeschichte des ,Fliefenden Lichts der Gottheit” vgl.: Muschg, Die
Mystik..., S. 300 ff., u. H. Neumann, Beitrige zur Textgeschichte des ,FlieRenden
Lichts der Gottheit” und zur Lebensgeschichte Mechthilds von Magdeburg, in: Ruh,
Altdeutsche u. altnieder]l. Mystik, S. 175—239.

9 Strauch, Brief XLIII, 117 ff.

# Muschg meint, die Wendung ,ehe wirs ein wenig in unser Deutsch brachten” sei
itberdies dem Unternehmen nicht angemessen: ,Diese Ubertragung ist kein solcher
Notbehelf, sondern eine iiberlegene, aus dem ganzen gestaltete Nachschépfung. Thr
Urheber kann seine Arbeit unmoglich so umschrieben haben.” (Die Mystik. . ., S. 302.)

92 Strauch, Brief XLIII, 140 f., XLIV, 52 ., u. S. 375 £.
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gefeiert und die Kommunion gereicht werden®. Die pipstliche Gnade brachte
dem Klerus ein betrichtliches Mal an Mehrbelastung. In grofler Zahl dringten
sich die Gldubigen zu den Sakramenten, die sie in christlichem Gehorsam so
lange Zeit entbehrt hatten. Jetzt gab es auch fiir Heinrich wieder genug zu tun,
und Tauler berichtet in einem Brief an Margareta Ebner, dal der Freund fest die
Messe lese und dem Papst beinahe ziirnen konne der Erleichterung wegen®.
Zur selben Zeit tauchte auch der alte Widersacher in der Fessenheimer Angele-
genheit, der sich im Gefolge des Grafen von Ottingen auf dem Weg nach Avi-
gnon befand, in Basel auf und leistete ,diemutigklich” auf die Heinrich einst zu-
gesprochene Kirche Verzicht®. Das politische Ende Ludwigs des Bayern begann
sich bereits abzuzeichnen, und der Nordlinger, als treuer Anhidnger des Papstes,
konnte offensichtlich schon jetzt aus der allgemeinen Tendenz, der pépstlichen
Partei wieder mehr entgegenzukommen, Nutzen ziehen. Kurze Zeit darauf un-
ternahm Heinrich eine Reise nach StralBburg, wo er sich ,in grossen arwaitten
durch got” aufhielt und die Bekanntschaft mit Rulman Merswin und dessen
Frau Gertrud von Bietenheim machte®. Noch in Stralburg erhielt er den ersten
Teil der ,Offenbarungen’ Margaretas, den er iiberschwenglich begriiite: ,was
sol ich dir schreiben? dein got redender munt machet mich redenlosz.”®® Eifrig
ermahnte er sie, das Begonnene fortzusetzen. Auch bedauerte er, seiner Krank-
heit und der hohen Kosten wegen nicht selbst kommen und mitarbeiten zu kon-
nen. Die politischen Wirren im Reich, die jetzt verstirkt auf eine Verdringung
Ludwigs des Bayern und die Neuwahl eines Konigs hinzielten — fiir Heinrich
eine ,grossii wunderlichii mer”, machten eine Reise ohnedies unmoglich®’. Da-
fiir unterlief er es nicht, auf brieflichem Weg fromme Ratschlige zu erteilen,
besonders an Elsbeth Schepach, die 1345 Priorin in Medingen geworden war?®.
Wie sehr Heinrich auch in der Ferne sich mit den Medinger Nonnen verbunden
fithlte, zeigt seine eifrige Anteilnahme an einem Umbau des Klosterrefekto-
riums. So besuchte erim Jahr 1346 die Kénigin Agnes in Konigsfelden und ver-
handelte mit ihr iiber eine Beisteuer zu dem Bau. Tatsdchlich konnte er 1347 im

9 vgl.: Wackernagel, Geschichte. .. I, S. 252, u. Strauch, Brief XL, 64 ff., 83 ff.

%4 Strauch, Brief LVII, 15 f.

% Ebda, Brief XL, 97 ff.

9 FEbda, Brief XLI. Rulman Merswin (1307—1382), StralBburger Patrizier und Kauf-
mann, zog sich 1347 aus der Geschiftswelt zuriick und wandte sich unter Taulers
Leitung dem mystischen Leben zu. In seinem Nachlafl fanden sich nicht nur sechs von
ihm selbst verfafite, dem Vorbild Seuses nachgeschriebene asketisch-mystische Trak-
tate, sondern auch die sechzehn Traktate des anonymen ,Gottesfreundes aus dem
Oberland”, die aller Wahrscheinlichkeit nach aber Rulman selbst oder seinem Sekretir
und Bewunderer Nikolaus von Léwen zuzuschreiben sind. {Vgl. Muschg, Die Mystik . . .,
S. 371 ff., Oehl, Deutsche Mystikerbriefe des Mittelalters, S. 397 ff.)

97 Strauch, Brief XLIII, 42 u. 102 ff. Zu den , Offenbarungen” vgl. auch: ebda, S. 84,9
ff., Brief XLIII, 35 ff., XLII, 38 ff.

98 Ebda, Brief XLI, 23 ff., XLIV, 54 ff., LXV.
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Auftrag der Konigin zehn Gulden nach Medingen senden; als Gegenleistung
sollte der Konvent der frommen Spenderin im Gebet gedenken. Aus personli-
chen Mitteln fiigte der Gottesfreund selbst noch einen Gulden bei. Natiirlich
durfte die spirituelle Mahnung nicht fehlen: er bat, darauf zu achten, dafl vor
lauter Baueifer und dufleren Sorgen ,das inner werck gotz nit gesaumt werd ",

In der langen Zeit der Trennung bedeutete der wiederholte Besuch einer
Nordlinger Freundin fiir Heinrich grofien Trost. Mindestens dreimal weilte die
Frickin zwischen 1345 und 1348 in Basel. Diese von Heinrich hoch geschitzte
Frau hatte anscheinend sehr unter den kirchlichen Verhiltnissen in der Heimat
gelitten und suchte deshalb im Kreis der Basler Gottesfreunde, dieser jheiligen,
geistlichen Gesellschaft/, Ermunterung und Hilfe!®®, Durch die Méoglichkeit, in
christlichem Gehorsam wieder die Sakramente empfangen zu diirfen und um-
sorgt von Heinrich und den Gottesfreunden, glaubte sie sich geradezu aus dem
Fegfeuer in den Himmel versetzt!%0,

Einiges Licht auf die Frommigkeit Heinrichs wirft seine Leidenschaft zum
Reliquiensammeln. Sie reprisentiert deutlich die Religiositit und Mystik dieser
Zeit, die an das materielle Erlebnis weitgehend gebunden bleibt und sich vom
sinnlichen Gegenstand kaum noch befreien kann. Hatte der Nordlinger schon
frither sich als eifriger Vermittler kleinerer Reliquien betitigt, so unternahm er
jetzt, Anfang 1346, eine groflere Reise nach Koln und Aachen um Heiltiimer zu
erwerben. Die mitgebrachten Stiicke sandte er an Margareta und lief} sie von ihr
auf Echtheit priifen. Er vertraute ndmlich darauf, daB ihr durch gottliche Einge-
bung offenbart wiirde, ob er nicht betrogen worden sei. Einige der Reliquien,
unter ihnen Sankt Agnes Finger, machte er der Freundin zum Geschenk, und er
verga nicht, sie zu mahnen, die kostbaren Erwerbungen einbalsamieren und
fassen zu lassen!®!. Diese Reliquienfahrt blieb nicht die letzte. Im Juli 1347 er-
hielt er den Auftrag, fiir das Basler Miinster Reliquien des heiligen Kaisers
Heinrich II. und dessen Gemahlin Kunigunde vom Bamberger Domkapitel zu er-
werben und selbst die Uberfithrung zu leiten. Heinrich konnte seinen Auftrag
zur grofiten Zufriedenheit aller Beteiligten erledigen — die betreffenden Urkun-
den nennen ihn einen , magnae discretionis vir, honestus vir”1%2 — und begleitet
von dem Bamberger Priester Eberhard von Jech erreichte er am 4. November un-
ter feierlicher Einholung wieder die Stadt Basell%2,

Sowohl die Hinreise wie auch die Uberfiihrung wurden iiber Maria Medingen
geleitet. So konnte Heinrich zweimal bei Margareta weilen, vom 16. bis 28. Juli,
und Mitte Oktober, gerade zu dem Zeitpunkt, als die Nachricht vom Tod Lud-
wigs des Bayern eintraf. Noch einmal durfte nun Margareta ihrer im Motiv nicht

% Ebda, Brief XLIX, 26 ff., vgl. auch: XLVII, 61 ff., L, 18 ff.

100 Ebda, Brief XLVII, 67 ff. Zu den anderen Besuchen vgl.: Brief XLII, 41 ff., XLIII,
105 ff., LI, 08 £.

101 Ebda, Brief XLIV, 34 ff., XLVI, 69 ff., XLVIII, 62 £,

102 Ehda, S. LIV £,
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yollig aufzuklirenden Zuneigung zu dem Kaiser Ausdruck verleihen. Als der
Freund sie um Auskunft dringte, wie es mit Ludwig nach seinem jihen Tod
im Bann jetzt stiinde, wurde ihr von Jesus ,ihrem Kind‘ beschieden: ,ich han
ime sicherhait geben des ewigen lebens” 1%,

3. Die Riickkehr in die Heimat

Das iuflere Ansehen in Basel, das durch die Reliquieniiberfithrung ohne
Zweifel seinen Hohepunkt erreicht hatte, konnte Heinrich von Nordlingen fiir
den Verlust der Heimat nicht entschidigen. Der gewichtigste Grund hierfiir mag
wohl das Gefiihl der beruflichen Uberforderung gewesen sein. Das Unbehagen
iiber eine Rolle, der er nicht gewachsen war, hatte sich seit der ersten Basler Zeit
stindig gesteigert; es fand Anfang 1348 in einem Brief an Margareta Ebner den
deutlichsten Ausdruck: ,aber was ich inners lidens trag in meinem verwunden
hertzen an underlosz, das waist got allein und dem ers offenbart ... mir spilt
dick in meinen begirden mit ainem grosen jammer vor ein stils, ruwigs, ledigs,
unbekiimertz leben, in dem ich mich zu mir selber kerti und meines hertzen
fried inerlich mit meinem heren ain kleins vor meinem tod gebruchti.” Und
Heinrich verrit erstaunlicherweise iiberraschend viel Selbsterkenntnis, wenn er
fortfahrt: ,nu furcht ich mich selber dar an, das es mer sei ein verdrusze und ain
flucht der arbeit dan ein zug der minen”1%, Seine Ahnung sollte sich bald besti-
tigen. Doch stand ein letzter Schrecken noch bevor.

In unheimlich raschem Tempo iiberschritt die Pest 1348 die Alpen und riickte
bis an die Grenzen Deutschlands vor. Thr Wiiten und die mit ihrem Nahen ver-
bundene Panik fanden auch Ausdruck in dem letzten Brief Heinrichs aus Basel.
Die Seuche stehe ,bis an fiinf meil” vor Basel, schreibt er, und Tausende von
Menschen seien ihr schon zum Opfer gefallen. Er selbst mufl um sein Leben
fiirchten und er mahnt die Freundin, zu beten, daf} ihrer beider ,end in got sie,
wen, wie und wa es kom”1%. Die Pest loste schnell den Gottesfreundekreis
auf. Heinrich verlie noch im selben Jahr die Stadt, Tauler war schon 1346 nach
Strafburg zuriickgekehrt, Der Verlust des geistlichen Fiihrers bedeutete fiir die
Gottesfreunde einen schweren Schlag. Margareta zum goldenen Ring klagte un-
mittelbar nach dem Fortgang Heinrichs in einem Brief an Margareta Ebner:
Jich klag deinem getriiwen mutterlichen hertzen mein grosz betrubte, die ich
han gehebet von der schidung und hinvart unsers getruwen vatters von uns. und
ich mag dir nu wol gelauben, wie we dir gescheh, do er von euch schied, so ich
gedenk an den groszen mangel, den ich und die sinen hant an seiner getruwen

103 Ehda, S. 148,18 ff. Zum Aufenthalt Heinrichs in Medingen vgl. S. 139,10 ff.,
148,13 fF.

104 Fhda, Brief LI, 38 ff.

105 Ebda, Brief LI, 67 ff.
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lere und seinen weiszen rat und manung und strafung heimlich und offenlich
und an seinem heiligen warhaftigen bild, das er uns vor getragen het — und an
die manigfeltigen trdu, die er mir armen unwirdigen menschen bewiset het.”
Auch Heinrich von Rumerschein fithle sich durch den Abschied ,seins getriiwen
vatters und seins lieben friindes” verwaist. Doch sei die Trennung nur leiblich,
geistig wiirden sie ewig ungeschieden sein!%.

Die verinderte politische Lage erméglichte Heinrich die Heimkehr. Nach dem
Tode Ludwigs des Bayern hatte dessen Gegenkonig Karl IV., dem Heinrichs
ganze Sympathien galten — wieder im Gegensatz zu Margareta Ebner, die von
Karl als ,seinem’ Kénig sprach'® —, rasch Anerkennung erlangen konnen. Die
offentliche Szene beruhigte sich. Heinrich wandte sich zunichst nach Sulz im El-
saf}, wo ein Verwandter des befreundeten Ritters von Pfaffenheim als Rektor
der Kapelle fungierte!®®. Hier fand er endlich die Ruhe und Einsamkeit, die er in
Basel so sehr vermifit hatte. Doch bemerkenswerterweise zeigte er sich dem er-
sehnten mystischen Ideal nicht gewachsen. Jetzt, wo er wirklich auf sich selbst
zuriickgeworfen war, wo er Zeit genug fiir den mystischen Umgang mit Gott
hatte, erschien ihm die Einsamkeit nicht mehr als Ansporn zur Sammlung, son-
dern viel mehr als Ode und Leere. Er wihnte, dafl er sich in Basel, in den durch-
aus bequemen und harmonischen Verhiltnissen, mit der ganz auf ihn eingestell-
ten Gesellschaft, wohler gefiihlt habe als in Sulz, wo ,ich mich von nott [aus
Not!] muss keren zu mir selber und zu minem ainigen trost Jhesum Christum®.
Um sich selbst zu trésten, motivierte er seinen Weggang von Basel damit, dafl
seine Arbeit anderswo nétiger wire als dort. Zwar waren die Mutter und die
Frickin in seiner Begleitung und wieder sammelten sich ,kind gottes” um ihn,
gleichzeitig fiihlte er sich aber aufs neue heftigen Anfeindungen ausgesetzt. Er
wurde in Sulz nicht heimisch,

Noch im Jahr 1349 zog Heinrich wieder als Wanderprediger von Ort zu Ort.
Die Erwihnung der Familien Merswin und Landsberg, die er von seiner ersten
Elsaireise her kannte, lif3t auf einen voriibergehenden Aufenthalt in Straflburg
schliefen!®. Uberall wo der Gottesfreund hinkam, traf er auf den schwarzen
Tod. Das Massensterben und die sich ausbreitende Panik konfrontierten ihn mit
schwierigen pastoralen Problemen. Die Lebensangst der Bevilkerung fithrte zu
raschem Aufflammen des religitsen Gefiihls, die erregte Phantasie zeitigte wilde
apokalyptische Formen. Weissagungen kommender Leiden und Plagen, wie sie
unter anderen auch mit dem Namen Hildegards von Bingen verbunden werden,
aber nicht mehr nachweisbar sind, sah man nun in Erfiilllung gehen. Nach Tau-
lers Worten sollten die Siulen der Welt beben und durcheinandergeworfen wer-

108 Ebda, Brief LXIII.

107 Ebda, Brief LI, 8o.

108 Ebda, Brief LII. Vgl. auch S. 379 u. 389.
109 Ehda, Brief LIII, 26 ff.
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den'10. Hilflos standen die Menschen dieser ;Heimsuchung Gottes’ gegeniiber.
Die Gottesfreunde warnten einander und gaben sich Ratschlage fiir das Ver-
halten in dieser Endzeit. Viele veringstigte Seelen hatten ihr ,zeitlich gut” in
der Furcht vor der kommenden Plage schon unter den Gottesfreundekreisen ver-
teilt, und Heinrich selbst wandte sich an Margareta mit der Anfrage, ob das
nach dem Willen Gottes sei und ob er dazu raten solle; denn die Leute folgten
ihm gerne. Auch erhoffte er sich von ihren gottlichen Offenbarungen’ Aufschlufy
iiber die weitere Zukunft: ,dar umb het ich geren ewern rat, ob ich die leut war-
nen solt me dan ich tun.”**

Im Frithjahr 1350 kam Heinrich wieder in die Heimat. Aus Ulm sandte er der
Freundin Griie, kiindigte seinen Besuch an und versprach, kostbare Reliquien
mitzubringen!!2,

Man sollte annehmen, dafl Heinrich nach dem Verzicht seines Rivalen jetzt
endlich Pfarrer in Fessenheim wurde; doch die Urkunden sprechen dagegen!!'?,
Der Nordlinger Gottesfreund selbst erwdhnt mit keinem Wort mehr seine
Pfriinde. Vielmehr weilte er oft in Medingen und Kaisheim bei den befreunde-
ten Monchen. Er sollte sich auch nicht lange der Riickkehr in die Heimat er-
freuen. Die Pest hatte in der Gegend gerade ihren Hohepunkt erreicht. Aus Brie-
fen des Abtes Ulrich IIL. von Kaisheim an Margareta Ebner aus dem Jahre 1350
erfahren wir, in welch verheerendem Ausmaf der schwarze Tod wiitete. Als der
Abt Ende April oder Anfang Mai 1350 von einem Besuch in Medingen in Be-
gleitung Heinrichs nach Kaisheim zuriickreiste, starben am Tag seines Auf-
bruchs allein sichen Priester und ein Novize. Schon zuvor hatte die Seuche den
Konvent drastisch dezimiert'4, Heinrichs Freundeskreis wurde stindig kleiner.

Als schlieBlich auch Margareta nach langer Krankheit am 20. Juni 1351 im
Alter von 6o Jahren starb, begann der Gottesfreund, durch die langen Jahre
der Abwesenheit ohnehin schon der Heimat entfremdet, jetzt aber vollig verein-
samt, aufs neue das alte Wanderleben. Er zog in die Niirnberger Gegend ,und
suchte in Engelthal bei Christina Ebner Ersatz fiir das, was er in Margaretha
verloren hatte”115, Drei Wochen des Novembers verbrachte er bei der bereits
74jihrigen Mystikerin; Christinas Visionen und Offenbarungen!'® bezeugen

110 Ebda, S. LVIII {. u. Brief LIII, 9—13.

111 Ebda, Brief LIII, 13 ff.

112 Ehda, Brief LIV. Heinrichs Mutter muf kurz zuvor gestorben sein. (Vgl.: 10 £.)

113 ygl.: Giirsching, Neue urkundliche Nachrichten .. ., 8. 45.

14 Strauch, Briefe LVIII-LXIL

U6 Ehda; S LI

116 Edition (unvollstindig!) s. Quellen. Christina hat seit 1317 angefangen, ihre
eigenen Wundererlebnisse aufzuzeichnen. Diese Aufzeichnungen schliefen mit dem
Jahr 1324 ab, wo ihr Beichtvater Konrad von Fiissen nach Freiburg abberufen wird;
wahrscheinlich hatte Konrad selbst die meisten ihrer Erlebnisse niedergeschrieben.
Erst 1344 fingt Christina wieder ein Buch mit Visionen an, das sie teils selbst schreibt,
teils schreiben 1ifit. 1356 stirbt Christina Ebner, ihre Aufzeichnungen schlieBen schon
mit dem Jahr 1352. (Vgl. W. Blank, Die Nonnenviten des 14. Jahrhunderts, S. 78 1)
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deutlich, wie gut Heinrich ihre Phantasie anzuregen, sie zu mystischen Erlebnis-
sen anzufeuern verstand. Von seinen Messen glaubte sie besondere Begnadigun-
gen zu erfahren und hiufig widerfuhren ihr Gesichte, die ihr die hohe Wiirdi-
gung des Freundes durch Gott bestitigten. Heinrichs Engel Gloriosus, der ihm
seines ehrenwerten Lebens wegen gegeben war, sah sie in grofen himmlischen
Ehren, und Gott selbst bezeugte auf seinem Thron von Heinrich: ,Ich will ihm
geben eine Sicherheit meiner Freundschaft und eine Hitze von meinem gott-
lichen Herzen. Ich bin sein Hiiter, kleine Dinge mache ich ihm groff von meiner
Gunst . .. Ich sehe ihn an mit meinen barmherzigen Augen und er soll sein in
einem Aufgang und in einem Zunehmen.?!7 Auch mit der Lehre Taulers machte
Heinrich die Nonne bekannt, woraufhin ihr spontan Offenbarungen {iber Tauler
zuteil wurden. Eine wesentliche Charaktereigenschaft Heinrichs, der er vor allem
seinen Erfolg als Frauenseelsorger verdankte, und die fiir seine Beziehung zu
Margareta wohl nicht ohne Bedeutung gewesen war, nidmlich die ausgesprochene
Fihigkeit zu begeistern, anzuregen, zu iiberreden und zu vermitteln, kommt hier
besonders auffillig zum Zug. Auch nach seinem Fortgang dauerten die Offen-
barungen Christinas an; das kann als Hinweis gelten, daf der Gottesfreund den
nidheren Umkreis des Klosters nicht verlie und die Beziehung zu der Mystikerin
aufrecht erhielt. Die letzte Erwihnung Heinrichs in den Offenbarungen Christi-
nas fillt auf den Pfingsttag 1352118, Damit aber verliert sich jede Spur von Hein-
rich, es sei denn, man wollte in der in London aufbewahrten, aus Niirnberg
stammenden Abschrift der ,Offenbarungen’ Margaretas und den erhaltenen
Predigten eines ,Meister Heinrichs’ aus St. Clara in Niirnberg, die textkritisch
noch kaum ausgewertet sind, ein geistiges Vermichtnis unseres Gottesfreundes
sehen'®. Doch hierfiir, wie auch fiir die Annahme, der in den Urkunden von
1379 erwihnte Nonnenseelsorger von Pillenreuth Heinrich von Nordelingen'
konne mit dem Seelenfreund der Ebnerin identifiziert werden, ist ein schliissiger
Beweis wohl kaum zu erbringen.

17 simtliche Offenbarungen, die Heinrich von Nordlingen betreffen kénnen, sind
bei Strauch S. LX f. zusammengefafit. Strauch hat aufier der unvollstindigen Ausgabe
Lochners die Ebnersche Handschrift selbst ausgewertet.

118 Am Pfingsttag 1352 ,do path [sie] unsern herren fiir den e gnanten priester, wan
der was betriibt. do sprach er: wor umb ist er mir so ungediiltig? nu sol er doch uz
mein trewen nimmer gefallen. — ez stet von mir geschriben, daz ich den leuten gab gib.
nu hon ich dem Heinrich geben etlich teil meins wandels, do von ist ez den leuten
als einfellig” (Strauch, S. LXI).

1% vgl.: Giirsching, Neue urkundliche Nachrichten ..., S. 53 f. Die Gesamtausgabe
der Predigten eines ,Meisters Heinrichs”, geschrieben von der Nonne Anna Minterin
von St. Clara in Niirnberg zwischen 1380 u. 1400, wird aufbewahrt in der Bibliotheca
Philippica zu Cheltenham in England. Giirsching méchte diesen Meister Heinrich mit
Heinrich von Nérdlingen identifizieren.



Heinrich von Nordlingen 151
III. Die Briefe Heinrichs von Nordlingen
1. Die Textiiberlieferung der Briefe

Die Originalfassung der Briefe Heinrichs von Nordlingen an Margareta Ebner
ist nicht mehr erhalten. Die einzige, wahrscheinlich unvollstindige Sammlung
der Briefe bietet die Handschrift Add. 11430 des Britischen Museums aus dem
16. Jahrhundert. Sie enthilt auBerdem von anderer Hand die ,Offenbarungen’
Margaretas in der Abschrift einer Medinger Handschrift von 1353, die selbst
noch existiert, die Briefe jedoch nicht aufweist. Auch einer spiteren, von dem
Altdorfer Professor Joh. Heumann in seinen ,Opuscula, Norimbergae 1747,
edierten umfangreichen Auswahl der Briefe liegt diese britische Handschrift
zugrunde!2®,

Philipp Strauch besorgte 1882 die erste und zugleich letzte vollstindige Edi-
tion der Briefe?®, wobei er sich auf die Handschrift des britischen Museums, die
Auswahl Heumanns sowie einige weitere Exzerpte der genannten Handschrift
aus dem Nachlaf} des seit 1806 an der Miinchner Staatsbibliothek beschiftigten
Germanisten Docen stiitzte. Strauchs mustergiiltige Edition bildet die Grundlage
dieser Arbeit.

2. Kulturgeschichtliche Informationen

Die Briefe Heinrichs von Nordlingen bilden die #lteste personlich gehaltene
Briefsammlung in deutscher Sprache. Zwar gab es auch vorher schon deutsch
verfaite Sendschreiben — so die Korrespondenz zwischen Seuse und Elsbeth
Stagel —, doch waren diese eher in der Form geistlicher Ansprachen oder mysti-
scher Traktate gehalten. Erst mit der Ausweitung der mystischen Frommigkeit
und der Bildung von Gottesfreundekreisen im 14. Jahrhundert wurde die Vor-
aussetzung fiir eine verinderte Briefform geschaffen. Da diese religiosen Zirkel
in stindigem Verkehr miteinander standen, konnten die Briefe Triger eines
regen geistigen Austauschs werden. Uber sie vermittelten die Gottesfreunde
ihre #uferen und inneren Erlebnisse, ihre religiosen Erfahrungen und Ratschli-
ge, zugleich aber auch rein private Nachrichten. Heinrichs Briefe enthalten als
erste diese Uberfiille privater Bekenntnisse, perstnlicher Mitteilungen und Ge-
fithlsstimmungen. Sie bieten daher nicht nur eine reiche Quelle fiir sein Leben,
sondern auch Einsicht in den Charakter der spitmittelalterlichen Laienmystik
der Gottesfreunde. Diese Briefe bilden die beredtesten Zeugnisse der allmihli-
chen Verflachung der mystischen Lehre, ihrer Vergegenstindlichung und Zer-
streuung an die weltlichen Dinge. ‘

120 Strauch, S. XIII ff.
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Diesem privaten Ton der Briefe verdanken wir allerdings auch interessante
kulturgeschichtliche Informationen. So gibt uns Heinrich ein aufschlufireiches
Zeugnis iiber das Verbindungsnetz zwischen den spétmittelalterlichen Kldstern
und Gottesfreundezirkeln. Fast jedem seiner Briefe, fiir die es ihm nie an Uber-
bringern fehlte, fiigte er kleine Geschenke fiir die verehrte Freundin und andere
Medinger Nonnen bei. Oft spielte er auch nur den Vermittler zwischen dem
Medinger Konvent und seinen zahlreichen Bekannten wie Merswin, Margareta
zum goldenen Ring, Irmel von Hohenart oder einer Subpriorin von Koln!2!.
Arnzeimittel (z. B. Kriuter oder Aderlaflbinden) und Gewiirze bildeten die hiu-
figsten Gaben. Auch wertvollere Geschenke wie Tischtiicher, Hiilltiicher, grof3e
Tuchstiicke, Liffel, kleine Messer, Kannen und Schmuck wurden ausgetauscht.
Wenn die Entfernung nicht zu grof3 war, iibersandte man sogar Lebensmittel:
so schickten Tauler und Abt Ulrich III. einmal ,kesz” (Kise] nach Medingen.
Umgekehrt wurde auch Heinrich von den Medinger Schwestern mit Geschenken
reichlich bedacht. Einmal bestitigte er den Empfang einer Geldtasche oder einer
Chorhaube, ein anderes Mal konnte er sich fiir eine Sendung ,kerzlach” und
,letzelten” (Kerzen und Lebkuchen) bedanken?22,

Wie schon erwihnt, war Heinrich von Nordlingen ein leidenschaftlicher Reli-
quiensammler, der selbst groflere Reisen zum Erwerb von Heiltiimern nicht
scheute. Die Kostbarkeiten machte er mit Vorliebe Margareta Ebner, der er fiir
die wiirdige Aufbewahrung eigens einen wertvollen Reliquienkasten anfertigen
lief3!*3, zum Geschenk. Dariiber hinaus spielte er den unermiidlichen Vermittler
der gerade in Nonnenklgstern so begehrten Reliquien; einmal sandte er sogar
im Auftrag der Dominikanerinnen von Unterlinden in Colmar Heiltiimer (ein
Tifelchen und ein kleines Kreuz aus dem Besitz ,heiliger liiit”) an den Medinger
Konvent'?!, Die Reliquienverehrung stand ganz im Mittelpunkt seiner Frém-
migkeit, das verraten schon der Eifer, mit dem er Nachrichten niederlindischer
Gottesfreunde iiber eine irgendwo vermutete Heilig-Rock-Reliquie nach Medin-
gen vermittelte, und die Mahnung an die Nonnen, diese sensationelle Neuigkeit
sofort zu verbreiten!?’, Diese Leidenschaft widersprach natiirlich echter mysti-
scher Gedanklichkeit; noch die grofie Gertrud von Helfta (t 1302) hatte der Reli-
quienfrommigkeit eine Offenbarung des Herrn entgegengestellt: ,die wiirdig-
sten Reliquien auf Erden sind meine Worte128, Heinrichs Reliquiensucht ist des-
halb geradezu Indiz dafiir, wie sehr die Deutsche Mystik in einer Zeit, als sie
breitere Kreise erfafite, in der Praxis schon der geistigen Tiefe entbehrte —
wenngleich nicht tibersehen werden darf, da die Reliquienfrommigkeit einen

121 ygl.: ebda, Brief LI, 81 £, L, 22 ff., LI, 88 ff., XLVI, 70 f.
122 gufgefiihrt u. textlich belegt: ebda, S. LXIII f.

123 Ebda, Brief XL, 115 £.

124 Ehda, Brief XL, 103 ff.

125 Ebda, Brief XL, 53 f., 92 ff.

126 zitiert bei Strauch S. LXVL
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wichtigen Bestandteil der spitmittelalterlichen Religiositdt iiberhaupt aus-
machte. Eine wilde Sammelleidenschaft war quer durch alle Schichten und Stdn-
de verbreitet. Kein Wunder, daf geschiftige Kopfe die Nachfrage und Kritik-
losigkeit der Zeitgenossen ausnutzten und sich nicht scheuten, mit dem Angebot
gefilschter Reliquien aufzuwarten. Heinrich von Nordlingen hatte allen Grund,
Margareta im Vertrauen auf ihre Eingebungen zu bitten, die Echtheit seiner Er-
werbungen zu iiberpriifen!??!

Ein hervorstechendes Merkmal am Wirken Heinrichs war seine eifrige Sorge
um das geistliche Leben befreundeter Personen. Aus diesem Grund liefs er uner-
miidlich mystische Erbauungsliteratur zirkulieren. Durch diese Vermittlerfunk-
tion Heinrichs erhalten wir Einsicht in die mittelalterliche Praxis der Buchher-
stellung sowie der Verbreitung geistlicher Literatur auf dem Weg des Aus-
tauschs zwischen den verschiedenen Klostern. Seine Anteilnahme an der Uber-
setzung des ,FlieRenden Lichts der Gottheit’ und die Bemiihungen, das Werk in
Kaisheim, Medingen und Engelthal bekanntzumachen, bieten dazu deutliche
Hinweise. Ein Buch Taulers, Horologium sapientiae’, lich er dem Kaisheimer
Prior zum Abschreiben; nach Medingen sandte er mit der Mahnung zur an-
dichtigen Lektiire ein ,buch von dem siiszen namen und von der richen minen
Thesu”. Mit besonderer Vorliebe vermittelte Heinrich seinen Bekannten Reli-
quienbriefe, geistliche Traktate, Gebetbiicher und Kommuniongebete, auf deren
Ausschmiickung mit Initialen und Miniaturen er grofien Wert legte. Auch fiir
sich selbst wufte er aus den verschiedensten Quellen Biicher zu beschaffen.
Einem Studenten auf dem Weg von Paris nach Kaisheim iibergab er ein in Nie-
derschonenfeld entliehenes Biichlein mit dem Auftrag, es den Graisbacher
Schwestern auszuhindigen. Wiederholt dringte er von Basel aus die Medinger
Nonnen, ein in Augsburg zum Verkauf angebotenes dreibindiges Exemplar
einer ,Summa’ des heiligen Thomas fiir ihn zu erstehen. Seit seiner Schulzeit
habe er keine Gelegenheit mehr gehabt, den wissenschaftlichen Studien nachzu-
gehen, und er glaube, daf dieses Werk ihm und manchen Menschen von groflem
Nutzen sein konne. Er wisse nichts, was er lieber besifle auf Erden. Als ihm der
Wunsch endlich erfiillt war, fand er nicht genug Dankesworte. Der Erwerb der
Summa contra gentiles’ lief dagegen nicht so reibungslos ab: Anscheinend
hatte man die Nonnen hintergangen und ihnen ein falsches Exemplar zugescho-
ben. Heinrich mufite siec mahnen, den Preis von vier Pfund nicht zu bezahlen
und auf Umtausch und redliche Erledigung des Auftrags zu dringen'®s.

Heinrichs Begeisterung fiir Biicher, insbesondere fiir die mystische Literatur,
deutet auf ein hohes Interesse an der Theologie und eine fiir seine Zeit iiber-

127 ygl.: Strauch, Brief L, 25 ff., XLIV, 37 f. — Zur Reliquieﬁfreudigkeit des spiten
Mittelalters siehe: J. Lortz, Die Reformation in Deutschland I, §. 106.
128 gufgefiihrt und textlich belegt: ebda, S. LXVI f.
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durchschnittliche Ausbildung hin. Doch l#ft er uns iiber Einzelheiten seiner
theologischen Ausbildung ganz im Dunkel.

3. Heinrich von Nérdlingen und Margareta Ebner

Will man aus den wenigen Aussagen der Zeitgenossen ein Bild der Person-
lichkeit Heinrichs von Nérdlingen entwerfen, so ist man geneigt, dem Brief Mar-
garetas zum goldenen Ring und den Zeugnissen Margareta Ebners entsprechend
in dem Nordlinger Gottesfreund eine zwar viterlich-liebenswiirdige, dennoch
geistig-kraftvolle Gestalt, den idealen mystischen Prediger und Seelenfiihrer zu
sehen. Gerade die Freude, mit der ihn Margareta in den Zeiten ihrer schweren
Krankheit als den von Gott gesandten Troster empfingt, der leidenschaftliche
Schmerz, mit dem sie die Jahre der Trennung beklagt, der Gehorsam, mit dem
sie sich an die Niederschrift der ,Offenbarungen’ macht, schlieRlich der iiber-
schwengliche Ton ihres einzigen erhaltenen Briefes an Heinrich!?®, bestirken
diese Vorstellungen.

Untersucht man dagegen die Selbstaussagen Heinrichs, Inhalt und Sprache
seiner Briefe, und beriicksichtigt man dabei auch seine eigene Umschreibung des
Verhiltnisses zu der Mystikerin, so bietet sich ein villig verindertes Bild. Die
Beziehung zwischen beiden erscheint mit einemmal sehr viel diffiziler. In der
Ferne krankt er vor Sehnsucht nach ihr, der Schwermut des Abschieds verleiht
er iiberschwenglichen Ausdruck: ,dar um wisse, das mich din betriibtes antliitz,
dein senend anblick, din swistige gebert, dine wainende augen und din kleglicher
gang durch min hertz schussend und mir warlich wunderlich beriirtent und wee
tattend, da ich nun von dir schied. 180

Jede noch so alltigliche Nachricht von ihr ist ihm willkommen. Er teilt mit ihr
Leid und Freud, und um ihre Gesundheit zeigt er sich stets rithrend besorgt. Er
kann sich nicht vorstellen, daf Gott sie in seiner Abwesenheit sterben lasse und
hat nur den einen Wunsch, die eigene Gesundheit fiir sie aufzuopfern, ihre Lei-
den zu tragen'®!. Der Austausch von Liebesgaben und das Tragen ihres Schlaf-
rockes sprechen fiir sich. Thre Briefe sind ihm Quellen der Freude, die ihn in je-
dem Mifimut wieder aufrichten; wenn er selbst an sie schreibt, fithlt er sich
wohl®®2, Uberstrémende Herzlichkeit, schwirmerische Bewunderung fiillen die
Briefe an Margareta, und es ist nicht verwunderlich, wenn Muschg in dieser
Gefiihlsbeladenheit Auferungen der ,versetzten Triehe/133 erblicken kann.

120 Ebda, Brief LXVIL

130 Ebda, BriefI, 25 ff.

131 Ebda, Brief XXXIII, 89 f., XLIV, 61 £, XLVII, 32 ff.
182 Ebda, Brief XII, 12 ff., XIII, 29 ff.

133 Muschg, Die Mystik.. ., S. 295.
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Doch ist damit das Wesentliche dieser Beziehung sicher nicht getroffen! Man
muf den Grund fiir diese emotionalen ,Ergiisse” wohl eher in der psychischen
Verfaltheit Heinrichs suchen.

Heinrich war ein weicher, sentimentaler und entschluffloser Charakter ohne
ausgeprigtes Selbstbewufltsein. Immer wieder sah er sich uniiberwindlichen
Schwierigkeiten gegeniiber, stindig fiithlte er sich verfolgt und befeindet, gro-
Rere Belastungen und Widerstinde lieBen ihn in hoffnungslose Depressionen
versinken. In dieser Unausgeglichenheit war ihm die Freundin in Medingen die
einzige Stiitze und Hilfe. Sie erwies sich in diesem Verhiltnis eindeutig als die
stirkere Personlichkeit und die fithrende Kraft. Thr konnte Heinrich sein Herz
ausschiitten: ,wem sol ich clagen uf ertrich vor dir [eher als dir]?*!%* In
schwierigen Situationen wandte er sich an sie um Rat, war er iiberfordert, ord-
nete er sich ihr unter und legte auf sie den schwereren Teil seiner Leiden. Sie
half ihm getreulich sein ,birdin” (Biirde] tragen'®.

Noch mehr bedeutete Heinrich Margareta aber in der Rolle der Mittlerin zwi-
schen ihm und Gott. Als die in seinen Augen so begnadete Mystikerin muf3te
sie stindig fiir ihn bei Gott bitten. Wo immer er in Schwierigkeiten war, wo
immer sich Zweifel und Fragen auftaten, bedringte er sie um Offenbarungen'?,
Sie, die ihm so unendlich weit voraus war auf dem mystischen Weg zur Gottes-
einigung, wurde ihm zum unerreichbaren Vorbild. Je weniger er selbst den An-
spruch des mystischen Ideals zu erfiillen vermochte, desto mehr klammerte er
sich an die offenbar so gottbegnadete Freundin. ,dein getriwes hertz und dein
rainii sel und dein brinder geist und dein kuschii lieb und dein diemiitiger wan-
del und dein warhaftz leben und dein pliigs antliitz und dein inner begirde, die
du stedigklichen zu got hast. .. die gebend mir ain hailigs bild, ainen claren
spigel, ainen wol getribenen weg zu aller gotlicher warheit, kiinde ich allein wol
folgen.“187 Sie allein besaf die echte Gottesminne, an welcher er sich entziinden
wollte; an ihrem Beispiel erst erfuhr er die wahre Nachfolge Christi. In der Be-
gegnung mit ihr empfand er Gott, und sie war es schliefllich, die er weit seiner
siindigen Seele voraus zum Himmel emporschweben sah'®.

Es mag verwundern, daf Heinrich, der Margareta stets die heiligen, grofien
Worte, die sie in ihren Briefen iiber ihn schrieb, verwies und dagegen Gott bat,
die ,broszamlein” auflesen zu diirfen, die vom Tisch seines ,zarten und wol
geminten kindes Margaretha” rieselten!®®, immer wieder dieser begnadeten
Freundin gegeniiber die Rolle des Seelenfithrers zu spielen versuchte. Selbst-
iiberschitzung und ein starker Drang, berithmte Vorbilder nachzuahmen, mégen

184 Strauch, Brief XXXIX, o f.

135 Ebda, Brief XXIV, 25 (Vgl. auch: XXXIII, 103 u. XXXIV, 88 u XXXV, 72 fL.).
138 ol ebda, Brief XXVIII, 36 ff., XLIV, 37 f L1, 40 ff.

137 Ebda, Brief XIV, 4 ff.

e Ebda, Brief XXXII, 83 £, XI0L, x ., XL, 29, X538

130 Ehda, Brief XIII, 31 ff., XXXV, 19 ff., (XVI, 88 ff.).
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dabei eine grofle Rolle gespielt haben. Andererseits darf man auch nicht iiber-
sehen, daf in allem, was Heinrich unternahm, ein gutes Maft Theatralik und ein
wenig der Hang zum Hervortun der eigenen Person verborgen waren. Dem
Ideal des Seelenfiihrers wurde er jedenfalls nicht gerecht. Wenn Margareta ihn
bat, ihr zu helfen und ihr Leben zu ,richten’, so fiihlte er sich dieser Aufgabe
nicht gewachsen und wandte sich an Gott: ,lieber here, versprich mich gegen
deinem kind, gib im usz deinen reich fliessenden lebenden wassern aller gnad,
das es von mir begert, wan du wol weist, das ich seinen begirden ze klein bin./140
Das emotionale Element in dieser Beziehung iiberwog bei weitem die spirituelle
Basis. Heinrich konnte immer nur bewundern, ermutigen und aneifern. Sein
»Einfluf} auf Margareta beschrinkte sich im wesentlichen darauf, daf er ihr. ..
durch die vorbehaltlose Deutung ihrer Erlebnisse als mystischer Erfahrungen,
durch das Aufzeigen eines als gottgewirkt verstandenen Zusammenhangs zwi-
schen diesen Erlebnissen und den Erscheinungen ihrer Krankheit und durch die
Umdeutung ihrer Trdume in Gesichte das fehlende Selbstvertrauen ersetzte!4!,
Aber eben darin kommt dieser Seelenfreundschaft folgenschwere Bedeutung zu:
Margareta begriff Heinrichs bewundernde und aneifernde Deutung ihrer Wider-
fahrnisse, an der ihm auch spiter nie der geringste Zweifel aufstieg, als Bestiti-
gung fiir ihren géttlichen Ursprung, noch dazu bestirkt durch die ihr nun ge-
wordene Eingebung, dafl Heinrich Gott gar wohlgefillig sei, und entschlossen
beschritt sie den mystischen Weg.“142

Einen getreuen Spiegel dieses merkwiirdigen Freundschaftsverhiltnisses bie-
ten die Anreden in Heinrichs Briefen und seine Verherrlichungen der Medinger
Nonne. Margareta ist seine ,tuben” (Taube), seines ,hertzen begird”, sein
»aller liebster schatze”, seiner ,sel wares lieb” und seines ,ellends wunigkliche
freud”. Er nennt sie ,kind, schwester und mutter”, ,getriwe artzittin [Arztin]
mines verwunden hertzen”, ,aller getruisti nothelferin meiner sel uf erdrich”,
»getritwe mutterliche pflegerin®, , getriiwe mitragerin meins lidens”. Sie ist ihm
getreue Fiirsprecherin vor Gott, seiner Seele Heil, seiner Seele und seiner ewigen
Seligkeit getreuer Freund und seine Minne in Gott. Dariiber hinaus vergleicht er
sie mit der koniglich erhohten Esther, verherrlicht er sie als ,edler margarit
[Perle] gotz”, ,selige tochter und minigliche frucht des hailligen gaistz*, Chri-
sti ,geminte swester” und ,gemahel”, ,gemahel des ewigen kaisers sun“, ,ge-
laden junckfrawe uf den tisch der ewigen wirtschaft”, ,wol beregniter befloszen
wurtzgarte”, ,Marien selige nachvolgerin von irdischen zu dem himelischen,

140 Ebda, Brief XVII, 31 ff.

11 Ein typisches Beispiel dieser Umdeutung ihrer Krankheitserscheinungen ist die
Stelle XXXIII, go ff.: Eine Lihmungserscheinung (,das binden”) deutet er ihr als Gna-
dengabe der Anteilnahme an der Fesselung des leidenden Christus. VI, a5 H3n. VI,
24 ff. erklirt er in allegorischer Weise vier im Traum von ihr geschaute Siegel als die
vier Tugenden und die vier Evangelien.

142 Weitlauff, Margareta Ebner, S. 248.
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erluchtez cristallinez vaz” und schlieflich als ,getriwe sundentragerin der
welt”. Fiir sich selbst gebraucht er dagegen ganz bescheidene und sogar erniedri-
gende Ausdriicke: er fithlt sich siindig, klein, blind, lahm und stumm, nennt
sich Margaretas ,armer und werlich unwirdiger fnund” Gottes armes und
,werlich unwirdiges creaturlein, einen armen Toren, ein ,Jkuchenbueblin”, ein
kleines verworfenes ,wirmenlein”, das leider hier auf Erden umherkriecht, einen
,suntlichen hinwurf aller geschepft”, ein ,arms und riidigs jaghiindlein”, das
Margareta nicht eher vom Seil lassen soll, als bis sie es mit sich zum himmli-
schen Hof nimmt!43, Die Eigenart dieser Bezichung und dariiber hinaus der
Charakter Heinrichs von Nordlingen lassen sich kaum besser demonstrieren als
durch die hier angefithrten Beispiele, die im groferen Rahmen der Metaphorik
des Nordlingers noch einer eingehenderen sprachlichen Untersuchung zu unter-
ziehen sind.

4. Die Sprache der Briefe

Die Deutsche Mystik hat zum gerinsten Teil ihr Begriffsinstrumentarium
selbst geprigt. Meistens sind die Metaphern, derer sie sich bedient, gar nicht
eigenes Gut des Mystikers, sondern altererbtes Traditionsgut. Die Ausdrucks-
weise des Hohenliedes, der Psalmen, Johannesschriften und der mystischen
Uberlieferung, Bilder aus der hofischen Welt und hofischen Dichtung sowie Ver-
gleiche aus den Bereichen des alltiglichen Lebens und der Natur geben den Stoff
fiir den eigenen Metaphernschatz. Auch Heinrich von Nérdlingen hat sein my-
stisches Vokabular nicht selbst geschaffen; die meisten seiner Metaphern kon-
nen eine lange Tradition aufweisen. Komplexe des Kusses als Symbol der
,unio mystica’, des Weines und der Trunkenheit als Ausdruck der Ekstase, sowie
das Brautbett-, das Weinkeller- und Turteltaubenmotiv entstammen schon dem
Hohenlied!#4, Andere Bilder vom Himmel als viterlicher Pfalz, von Christus als
Seelenarzt, die Vergleiche der Seele mit Esther, des Herzens mit dem Erdreich
und der Welt mit dem Meer, oder das Marienmilch- und Totentanzmotiv sind
bereits alter Besitz der mittelalterlichen Mystik!45, Aus den Schriften Mechthilds

143 aufgefithrt und textlich belegt: Strauch S. LXXII f. Auffillig sind auch die
stereotypen Briefeinginge, wo diese Verherrlichungen bzw. Selbsterniedrigungen ihren
Raum haben. Z. B. XXII, 1 ff.: ,Min aller liebster trost und meiner sel hail und meins
hertzen groszii freud, du seliges kint unszers lieben heren Jhesu Christi, o Margaretha,
ich dein unwirdiger friunt danck got...”; oder XIV, 1 ff.: ,Dem us erwelten kint gotz,
als meins lebens uf ertrich sicher zuﬂucht enbuit ich, ir und iren truwen gar ain
unglicher friund, waz ich bin und han in got.”

144 Gtrauch, Brief IV, 36 — Hoheslied 1, 1; X, 43, XI, 47 — HL. 5, 1; V, 25, XXXV, 4,
LXVIII, 34 — HL 1, 16; XLIL, 32 ff., X111, 60 f. — HL 2, 4; VI, 1, XXXIII, 5 — HL 2, 12,

15 ayfgefithrt und textlich belegt: Strauch S. LXXI £,
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von Magdeburg exegiert Heinrich ganze Passagen (XLVI 38 ff; XLVIII 9—18,
20—23, 49—54); daneben iibernimmt er zahlreiche Einzelzitate und Bilder: gou-
me der séle, ougen der séle, munt der séle, ascherkuchen, der oberst babst (fiir
Gott!) u. a.6, Auch Begriffe anderer Mystiker, vor allem Seuses'#’, die selbst
wieder auf dltere Uberlieferungen zuriickgehen, finden sich in den Briefen, und
Heinrich befolgt in dieser Beziehung nur eine allgemeine Praxis. Untersucht
man jedoch seine Metaphorik genauer, so zeigen sich im Vergleich mit dlteren
Texten schwerwiegende Unterschiede und Verschiebungen in der Behandlung
des Traditionsgutes.

Der mittelalterliche Mystiker, der dem im Innersten seiner Seele Geschauten
Ausdruck verleihen wollte, sah sich vor fast uniiberwindbare Schwierigkeiten
gestellt: Er sollte die hichsten Geheimnisse, das Unaussprechliche und fiir den
menschlichen Geist kaum Faflbare in die unzulidngliche Sprache der alltiglichen
Verstindigung umgiefen. Wollte er dieses Unsagbare sagbar machen, so konnte
er es nur durch ,Anderssagung’, durch die Allegorie. Er mufite dem innerlich
Geschauten ein Bild der dufleren Welt leihen, Sinnliches war mit Geistigem in
eins zu setzen. Ein niedriger Sinn wie das ,Schmecken’ konnte jetzt durch die
symbolische Aufhthung die Fihigkeit erlangen, den sublimsten geistigen Akt
auszudriicken: Die Seele empfand in der ,unio mystica’ den siilen Wohlge-
schmack des Gottlichen. Damit war die Methapher zu besonderer religitiser
Realitit gelangt. Sie galt als ,Hypostase des Gottlichen”, im Widerspruch von
Sinnlichem und Geistigem sollte sie ,das Bewufitsein der Unendlichkeit des
Gottlichen erzeugen”148, Wenn der Mystiker nun das iiberlieferte Metapherngut
aufgriff, so tat er es aus der religiosen Notwendigkeit heraus, dem innerlich Er-
lebten Ausdruck im Bild zu verleihen. In der Kraft des Geschauten, erfiillte er
die traditionelle Metaphorik mit neuem Inhalt, erweckte er sie zu ureigenem
Leben. Nicht das Bild selbst, die blole Anwendung poetischer Stilmittel, war
deshalb Ziel seines Sprechens, sondern die Verlautbarung des dahinterliegen-
den, jeweils neu sich offenbarenden Géttlichen.

Heinrich von Nordlingen verwendet dagegen die mystische Symbolsprache
in umgekehrtem Sinn. Er ist kein Mystiker; wie sein Aufenthalt in Sulz beweist,
iiberfordern ihn schon die einfachsten Anforderungen auf dem Weg zur mysti-
schen Gelassenheit. Visionen, Ekstasen und #hnliche Erlebnisse liegen sogar
ganz auflerhalb seines Erfahrungsbereiches. Die mystische Redeweise basiert
deshalb bei ihm auch nicht auf der Realitit psychologisch-religivser Erfahrung,
sie ist ihm keine innere Notwendigkeit. Er bedient sich der Metaphernsprache,

148 G. Liiers, Die Sprache der deutschen Mystik, S. 38, u. Strauch, Brief LI, 54, XXXIII,
25. :
7. vgl,: Strauch, Brief I1I, 25 £, IV, 54 £, X, 44 £, XXXIII, 56, XXXV, 9, XLVII, 40 f.
Die Parallelstellen Seuses werden in den entsprechenden Anmerkungen angegeben.

148 Liiers, Pie Sprache.. ..; 5. 15.



Heinrich von Nirdlingen 159

die bei den Zeitgenossen offensichtlich besonders gefragt ist, lediglich als eines
modischen Stilmittels, als ,4sthetischer Notwendigkeit”148, Zwar beherrscht er
— wie in den Briefen XLII, XLVI oder XLVIII — die duflere Form, die Methode
mystisch-exegesierender Belehrung, und der begeisterte Anklang, den er damit
findet, beweist, wie gut er den Geschmack des Publikums trifft; da aber der
Hintergrund eigener mystischer Erfahrung fehlt, wirkt seine Diktion inhaltlich
eher seicht und unglaubhaft. Die Sprache entgleitet in die Spielerei mit Bildern,
und die fiir Heinrich charakteristische Vorliebe fiir Deminutiva (drutkemerlin,
wirmlin, orlin, messerlein usw.) und Komposita mit ,minne” (minnebrieff, mi-
nenschosz, minendurst, minenlust, minreichen, minsam u. a.)'* machen die
Briefe zu einer Sammlung zierlich-zirtlicher und siilich-tdindelnder Wortver-
bindungen.

Besonders wenn es gilt, Margareta zu preisen, gerit der Gottesfreund in diese
iiberschwengliche Redeweise. Er scheut sich dabei nicht, die durch lange Uber-
lieferung geheiligten Metaphern ganz auf den Bereich der personlichen Bezie-
hung zu iibertragen. In seinen schwirmerischen Verherrlichungen, die nicht sel-
ten in hymnische Reime iibergehen'®?, sind ihm altehrwiirdige Marienpradikate
fiir Margareta gerade gut genug. Seine gesuchten Bildkonstruktionen entarten
mitunter zu schwiilstigen Verbindungen, so wenn er etwa aus der Marien- und
Johannesmystik die bildhafte Vorstellung vom ,Siugen’®!, die schon in der
Tradition hiufig als Metapher fiir die Gott genieende Seele wihrend der ,unio
mystica’ verwendet wurde, in Verbindung mit anderen bekannten Metaphern
unbedenklich auf die Beziehung Margaretas zu ihm und den anderen Gottes-
freunden iibertrigt: ,der kiinig hat [dich] ein geleit in seinen weinkeller und
da versuchest du und schowest wie susz der kunig ist, da trinckest du den lust-
lichen most des hailigen geistes ... das [auf daf] du uns usz deinen mutter-
lichen vollen megdlichen brusten weiszlich und freintlich gestgen kanst, uns
armen durstigen, die vor der cellen [Zelle] deiner widerkunft mit groszem ja-
mer wartent seint. dar umb mugen wir sprechen: wir uf springent und frewent
uns in dir, so wir gedenckent deiner briiste...”1? Fiir diese Bedeutungsver-
schiebung und Sinnverinderung von Metaphern lassen sich noch viele Bei-

149 aufgefithrt und textlich belegt: Strauch S. CII f.
150 Als Beispiel mag der Briefeingang von XXXIV gelten: ,Der wol nistenden
turtteltauben in den minenden, bluewenden, berinden wunden irs liebs Jhesu,
in den si mit seuftzen singet, das es so hoch erclinget
in dem getriwen hertzen Jhesu Christi,
das er ab dir seinem vatter ze clagen hat,
wie er von dir verwundet stat;
doch von schwesterlicher trawe
so bedarf disz kainer rew .
151 Maria nihrte das ]esuskmd und somit jeden Gliubigen; Iohan.nes lag an der Brust
des Herrnund zog daraus alle Weisheit. Vgl.: Liiers, Die Sprache . . ., S. 89.
152 Strauch, Brief XLII, 21 ff. (vgl.: XLVI, 31 ff., LI, 6 f).
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spiele anfithren. So wihlt er auch das Wort ,kuchenbueblin® — bei Seuse
noch ein Bild fiir die der Welt verfallene Seele, die ihre gottliche Abstammung
vergilt — als Selbstbezeichnung, um sich Margareta gegeniiber moglichst tief
zu erniedrigen, so stellt er mit der Bezeichnung ,Arztin meiner Seele’ die Freun-
din auf eine Ebene mit dem die verwundete Seele heilenden Christus!®.

Nicht selten verbirgt sich in den gesuchten Konstruktionen Heinrichs eine
schier ungeziigelte Phantasie. Da nicht das hinter dem Bild liegende Unsagbare,
sondern schon die Metapher allein Ziel seiner mystischen Rede ist, muf} er die
vorhandene Bildhaftigkeit immer mehr zu steigern und zu iiberbieten suchen.
Das Resultat sind wahre ,Ausgeburten”'® von Metaphern, denen fast immer
ein Zug grober Sinnlichkeit anhaftet. So redet er anstatt von dem ,mer der got-
heit” von der ,waggusze”, statt von der ,innigoste der gotheit”, der innersten
Tiefe Gottes und seiner Liebe, vom ,mark der suszen minne gotz” oder gar vom
,gederm der grundloszen barmhertzigkeit Jhesu Christi“!%%. Er spricht von der
Gnade Gottes, die der Vater in seinem Geist ,ein giiszet durch die geeder Jhesu
Christi”, vom ,milchvarbes blut”, das Jesus vergossen hat, von der heilsamen
Arznei der Treue, die der wahre Samariter Christus ,in der buchsen seiner hai-
ligen menscheit” dem Verwundeten gereicht hat, vom ,meinreichen ascher-
kuchen seins hailigen lichnams” und — in Uberbietung von 2 Kor 3,3 — vom
Finger des Heiligen Geistes, der den heiligen Namen Jesus ,mit der tinten des
heiligen plutz und mit der veder der heiligen negel und sper unsers heren . .. in
alle minnenden sel” geschrieben hat'®%. Heinrichs Freude am Wortspiel und an
der Bildung neuer Begriffe beweist hohe Schreibgewandtheit — andererseits hat
aber seine ausgesprochen dekadente Metaphorik kaum noch etwas zu tun mit
der machtvollen, urspriinglichen Bildhaftigkeit im Werk einer Mechthild von
Magdeburg oder der anderen groflen Mystiker.

5. Versuch einer Wiirdigung

Heinrich von Noérdlingen war sicher ein sehr frommer und keineswegs unge-
bildeter Priester. Die Sprache seiner Briefe ist reich an neuen Wortbildungen
und gewandter Darstellung und 148t auf einen ansprechenden Predigtstil schlie-
fen. Aufler biblischen Zitaten — besonders aus den Mefiformularen — konnte er
fiir seine Auslegungen auch Augustin und Gregor heranziehen!?. Die Schriften
des Thomas von Aquin schiitzte er zeitlebens, und neben dem Werk Mechthilds

153 Ebda, Brief XXXV, 9, XLVII, 24 {. (vgl. Liiers, Die Sprache.. . ., S. 64).

5% Tiiers, Die'Sprache’ /. 5. 118!

155 Strauch, Brief IV, 31, 29, XVII, 106 (vgl.: Liiers, S. 20 u. 228).

15 Stranch, Brief'V, o ., I, 18, XXVIL, 3. 8. ' LT;i54 1., VI, 19 £

157 Ebda, Brief LI, 25 f., LXV, 4 ff., XLVII, 8 ff., XLVIII, 35 ff. Neue Wortbildungen vgl.:
Strauch, S. CIIL
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war ihm in einzelnen Ziigen wohl auch das Gedankengut Taulers und Seuses
bekannt. Inhaltliche Aspekte der Mystik, die Gedanken der ,Gelassenheit’ und
der Gottesgeburt in der vom Kreatiirlichen befreiten Seele waren ihm durchaus
vertraut, und es spricht manchmal echtes Bemiihen um mystische Tiefe in seinen
Mahnungen an Margareta: ,wan das ist der ewig wil gotz, das er die seinen
aller liebsten, der er ze groszen eren gedacht hat ewigklich vor im, hie in der zeit
beraubet als zergengliches tostz als dar umb, das si uf keiner creatur sich nei-
gent, das si it vermitelt werdent . .. disz getriiwe ich dir: das du mich und alle
creatur gar wol kundest uf getragen ze eim minigklichen opfer got [Gott in
Liebe aufopferst], und so vil du mer ussers last so vil du mer inners enpfahst
[empfingst]. was du durch got mangldst, das soltu ewigklichen in got besit-
zen ... hie zu beger ich dir aller heiligen innerer und userer minenwerdk,
das si her komment und helfent in diner sel volbracht werden die himelschen
geburt des ewigen gotzsun.”!%8

Trotz seiner ehrlichen Bemiihungen kann man aber kaum von einer eigenen
mystischen Lehre Heinrichs sprechen. Spekulationen sind seinem Geist fremd,
seine exegetischen Belehrungen gehen oft iiber eine Paraphrasierung der Texte
nicht hinaus. Wie schon seine Metaphorik, weist ihn auch sein mystisches Reden
iiberhaupt als Epigonen aus. In der iiberschwenglichen Bewunderung fiir die
mystische Frommigkeit hat er sich seine Gedanken, selbst wo sie echte Tiefe
erreichen, eben nur angeeignet, sie wurzeln nicht in eigener existentieller Be-
troffenheit. Auch gelingt es ihm nicht — wie Heinrich Seuse unter jahrzehnte-
langem Ringen mit sich selbst — den Weg der mystischen Vollkommenheit zu
beschreiten. Sein mystisches Wissen findet immer nur Niederschlag im Belehren
und Anfeuern anderer. Wohl ist er bestrebt, dem Ideal niherzukommen und
unablissig bittet er Margareta, ihn in seinen Bemiihungen zu unterstiitzen, er
scheitert jedoch an der fehlenden Selbstdisziplin, an der mangelnden Hirte und
Ausdauer. Selbst wo die dufleren Umstidnde die Moglichkeit erholsamer Einsam-
keit und Mufe gewihren, 148t ihn seine Unausgeglichenheit keine innere
Sammlung finden. Er selbst beklagt stindig seine Schwachheit, ,das schwankel
ror” seiner ,hertzen unstetigkeit, ... den boszen boden” seiner Unentschlos-
senheit, ,die reufenden buben” seiner ,torochten, kintlicher sinnen*%.

Heinrich von Nérdlingen war kein Mystiker, und ihn als geistlichen Lehrer
oder Seeclenfithrer zu bezeichnen, hiefe entschieden seine Fihigkeiten iiber-
schitzen. Er war selbst der mystischen Stromung zu kritiklos ergeben, um ande-
re verantwortlich auf dem mystischen Weg leiten und korrigieren zu konnen. Ex
fand nur deshalb beim Publikum so starken Anklang, weil die mystische Pre-
digtweise damals in Deutschland in Mode gekommen war, weil er selbst ihr
Begriffsinstrumentarium sehr gewandt beherrschte und es glinzend verstand,

1588 Ebda, Brief XXXVI, 35 ff., u. 68 ff.
15 Ehda, Brief XXVIII, 19 ff.,, X, 18 ff.
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aus seinem iiberschwenglichen religitsen Empfinden heraus die Zuhorer zu be-
geistern. Daf} er dabei in erster Linie die Sympathien von Frauen auf sich zu
lenken vermochte, verdankte er der ihm eigenen Gemiitsart: Seine gefithlvolle
Frommigkeit, seine Weichheit und Herzlichkeit, seine Sensibilitit aber auch
seine Sentimentalitit mufiten gerade in den Nonnenklostern, die fiir Gemiits-
innigkeit besonders empfinglich waren, auf bereiten Boden treffen. Hier, wo
im Zug ihrer raschen Ausweitung Mystik immer mehr zu einer lehrbaren und
erlernbaren Weise religiosen Lebens herabsank, wo Vision und Gottbegegnung
zur Manier abglitten, konnte Heinrichs Redeweise trotz der mangelnden theolo-
gischen Grundlagen und des fehlenden mystischen Erfahrungsgrundes ihrer
blofen Affektivitit wegen begeisterte Resonanz finden. Und gerade dadurch er-
weist sich der Noérdlinger Gottesfreund als eine reprisentative Gestalt jener
Epigonen — Mystik, die zwar voller Bewunderung und Nachahmungsdrang in
den Spuren grofier Vorbilder zu wandeln suchte, in Wirklichkeit aber ganz dem
Personlichen, der Sinnenwelt und einer auf das emotionale Erleben ausgerichte-
ten Frommigkeit verhaftet blieb.
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