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Ichenhausen einen etwas verzogerten und abgeschwichten lokalen Antisemi-
tismus fest.

Der Epilog tiber das ,,Ende der jiidischen Gemeinden in Schwaben® stammt
von Gernot Romer, der bereits vielfach beachtete Publikationen zu diesem
Thema vorgelegt hat. Stefan Miedaner

Westphal, Siegrid: Frau und lutherische Konfessionalisierung. Eine Untersu-
chung zum Fiirstentum Pfalz-Neuburg, 1542-1614. Frankfurt am Main 1994,
407 S.

Die Autorin, Wissenschaftliche Assistentin an der Friedrich-Schiller-Uni-
versitit zu Jena, stellt ihrer Dissertation ein Dictum Martin Luthers voran:
,Die Welt kann also ohne Frauen nicht bestehen®. Und so bilden die Ge-
schlechterbeziehungen des 16. Jahrhunderts und insbesondere die Rolle der
Frau zu Beginn der Frithen Neuzeit erwartungsgemafl einen Schwerpunkt der
Arbeit. Westphal erforscht, gestiitzt auf die sorgfaltig aufgearbeiteten Quellen
des Staatsarchives Augsburg sowie des Hauptstaatsarchives Miinchen, insbe-
sondere die Einfliisse der Reformation. Wie verinderte sie die Rolle der Frau
etwa im Arbeitsleben? Die Untersuchungen zu Frauen in der Landwirtschaft,
im Gewerbe, im Handel, im Dienstleistungswesen und vielen anderen Berufen
(von der Hebamme tiber die Prostituierte bis zur Lehrerin) zeigen zunichst
eine iiberraschende Vielfalt auf. Die Bandbreite an Optionen ist breiter als
zunichst angenommen, die Arbeits- und Entfaltungsmoglichkeiten sind in
einem weiten Spektrum zwischen fast volliger Selbstindigkeit und totaler
Abhingigkeit einzuordnen. Insgesamt jedoch scheint nach der Lektiire dieser
Kapitel die bislang getibte Interpretation, die Frau gehore Luthers Schriften
zufolge eher ins Haus, iiberholt. Ebenso wenig redet Westphal einer ,Eman-
zipation“ im heutigen Sinne das Wort. Dafiir waren die patriarchalischen
Strukturen dieser Zeit zu stark, wie die Ausfithrungen iiber das Gesinde und
die Witwenversorgung zeigen. Auch wurden Frauen in Zeiten wirtschaftlicher
Not in ihren Rechten und 6konomischen Entfaltungsmoglichkeiten stirker
beschnitten als in Bliitezeiten. Dabei fallt in der Darstellung der Verzicht auf
kimpferische Tone und die Beriicksichtigung mehrerer geschichtswissen-
schaftlicher Richtungen angenehm auf.

Ein weiterer Vorteil ist die Uberleitung von der allgemeinen Lage im Reich
tiber die Spezifika des Fiirstentums Pfalz-Neuburg bis hin zum Schicksal ein-
zelner Personen. Dieses , Trichtermodell® unterstreicht die Wissenschaftlich-
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keit der Arbeit und garantiert zugleich die gute Lesbarkeit des Buches. Hierzu
tragt auch der starke regionale Bezug bei.

Westphal schildert den Werdegang des Fiirstentums Pfalz-Neuburg iiber
mehr als 100 Jahre, beginnend mit der Griindung des ,Retortenstaates®, der
1505 aus bisher unzusammenhingenden Landesteilen gebildet wurde. Strate-
gisch unbedeutend, besitzt dieser Kleinstaat konfessionspolitisch jedoch eine
hochinteressante Geschichte: Auf zwei Konfessionswechsel binnen eines Jahr-
zehnts folgte nach 1552 eine 62-jihrige protestantische Phase unter nur drei
Fiirsten. Zunichst fiihrte Ottheinrich die neue Lehre im Jahre 1542 ein, schei-
terte aber. Wihrend des sechsjihrigen Interim (1546-1552) wurde das Land
rekatholisiert, alle Neuerungen revidiert. Durch die ,Fiirstenrevolte® wieder
an die Macht gelangt, reformierte Ottheinrich das Land von 1552-1559 ein
zweites Mal. Es folgten die Konsolidierung unter Wolfgang (1559-1569) und
schliefilich der Aufbau des ,evangelischen Musterlandes® unter Philipp Lud-
wig, der 45 Jahre lang herrschte. Doch 1612/14 endete das ,lutherische Expe-
riment“ ebenso abrupt, wie es begonnen hatte.

Drei Generationen lang waren also Protestanten die Triger des ,Staatswe-
sens“. Das neuburgische Kirchenregiment, der Superintendent, die Geist-
lichen, die Inspektores und Censores werden ebenso in nuce dargestellt wie das
in diesem Fiirstentum praktizierte Visitationswesen. Im Anhang findet sich
reichlich statistisches Material, dem unter anderem die Anzahl der erwachse-
nen Einwohner, die Zahl der Taufen, Hochzeiten und Toten eines Ortes zu ent-
nehmen ist. Doch erst die zahlreichen, schon in den Text eingewobenen Zitate
aus den Visitationsprotokollen und anderen ungedruckten Quellen erwecken
das 16. Jahrhundert wieder zum Leben, lassen mitunter sogar einzelne Perso-
nen plastisch erscheinen. Sie zeigen die Kontinuitit des Menschlichen ebenso
auf wie die regionalen oder zeitlichen Spezifika. Hochinteressant ist vor diesem
Hintergrund auch die Diskrepanz zwischen der reinen Lehre Luthers und der
im Fiirstentum geiibten Praxis, die Westphal an zahlreichen Einzelbeispielen
aufzeigt. Die Ehelehre Luthers, die Kirchenordnungen von 1543 und 1554 so-
wie das Ehemandat von 1555 und die Generalartikel von 1576 waren die eine
Seite. In realiter standen dem mitunter Unzucht, innereheliche Probleme und
das ,,Voneinanderlaufen® gegeniiber. Minuziss verfolgt die Autorin die Um-
setzung von Luthers theologischen Vorstellungen iiber die Verwertung in den
einzelnen Ordnungen, Mandaten und Erlassen des Fiirstentums bis hin zu den
Auswirkungen auf das einzelne Individuum. Sehr konkret kann sie die Frage
beantworten, wie die theologischen Theorien in die Praxis umgesetzt wurden
und auch mit welchem Erfolg. Ein Vorteil der Arbeit ist die Verkniipfung der
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~groflen Geschichte® mit jener des Alltags, der Makro- und der Mikroge-
schichte.

Betrachtet man das Schicksal der Einzelmenschen, sieht man, wie langsam
die groflen Zeitstromungen ,Konfessionalisierung® und ,Sozialdisziplinie-
rung® griffen. Ebenso mufl die von den evangelischen Regenten angestrebte
Auflosung der Kloster im Fiirstentum eher als Prozeff denn als Einschnitt
gesehen werden. So gab es zum Teil erbitterten Widerstand gegen die Mafinah-
men Ottheinrichs wahrend der ersten Reformation (1542-1546). Am bekann-
testen ist dabei wohl die Haltung Eufemia Pirckheimers, die das Kloster Ber-
gen geradezu ,verteidigte“. Es folgten turbulente Jahre, als wihrend des
Interims (bis 1552) zunichst die Kloster restituiert wurden, ehe sie infolge der
zweiten Reformation (1552-1614) wieder aufgeldst werden sollten. Hier schlu-
gen die Fiirsten verschiedene Wege ein, die sowohl die erzwungene Schliefung
wie auch die glitige Abfindung oder die Umwandlungen in sogenannte ,,Aus-
sterbeklster” umfafiten. Das Kloster Maria Modingen zum Beispiel konnte
bis zum Jahre 1614 ,eine katholische Insel im evangelischen Fiirstentum® blei-
ben, weil eine einzige Nonne solange iiberlebte. Spannend zu lesen ist auch die
Flucht der Nonnen von St. Agnes/Lauingen.

Insgesamt bedeutete das weitgehende Ende der Kloster einen markanten
Einschnitt in die soziale Struktur dieser Zeit. An ihre Stelle traten im Fiirsten-
tum Pfalz-Neuburg fiir ein halbes Jahrhundert in vielerlei Hinsicht nunmehr
die evangelischen Pfarrfamilien. Trotz ihrer unbestreitbaren Leistungen sahen
sich jedoch insbesondere die Pfarrfrauen schweren verbalen Angriffen ausge-
setzt. Viele mit Quellen belegte Einzelbeispiele zeigen aber, dafl sich dieser
Kampf fiir die Frauen insgesamt lohnte, da er zumindest mittel- und langfristig
neue Perspektiven aufzeigte.

Andere Kapitel betonen das literarische Engagement der Frauen, schildern
»Frauen als Medium des Exorzismus®, behandeln aber auch Jesuiten, Taufer,
Altgliubige und Kalvinisten. Hervorzuheben ist hierbei der Vergleich des
evangelischen Fiirstentums Pfalz-Neuburg mit seinem katholischen Nachbarn
Bayern. Insgesamt bietet ,Frau und lutherische Konfessionalisierung® eine
Fille von gut aufbereiteten Informationen zu zahlreichen Themen und Gebie-
ten. Wihrend es inzwischen eine wachsende Zahl von Untersuchungen zum
Frauenleben in der Reformationszeit mit den unterschiedlichsten Ansitzen
gibt, stellt keine den Aspekt der Konfessionalisierung so klar heraus.

Joachim Arenth



